
 

Семинар по нейропсихологической реабилитации 

 

Подход, основанный на оценке и формулировании целей  
 

Семинар будет состоять из лекций с возможностью применения полученных на лекциях знаний  

в последующих разборах клинических случаев пациентов с когнитивными нарушениями  

вследствие повреждения головного мозга.  

1 день 22 марта 

Время Тема: Формулирование и  

постановка целей 

Лектор 

09:30 -10:30 Лекция 1: Клиническое интервьюирование Jill Winegardner 

10:30 – 11:30 Лекция 2: Оценка и формулирование Jessica Fish 

11:30 -11:45 Перерыв  

11:45-12:30 Лекция 3: Постановка целей Jill Winegardner 

12:30 – 13:30 Лекция 4: Оценка исхода Jessica Fish 

13:30-14:30 Обед  

14:30 -15:45 Работа в группах: Формулирование и постановка целей 

Посредством ряда практических упражнений участники, работая в 

малых группах и используя свои собственные примеры, получат 

возможность опробовать методы, представленные утром. Затем будет 

проведено общее обсуждение результатов работы в группах. 

Jessica Fish 

Jill Winegardner 

15:45-16:00 Перерыв   

16:00-17:00 Продолжение работы.  

Совместное обсуждение. 

Jessica Fish  

Jill Winegardner 

 

 2 день 23 марта 

Время Тема: Детализированное планирование реабилитации Лектор 

09:30 -10:30 Лекция 5: Реабилитация при нарушениях внимания Jessica Fish 

10:30 -11:30 Лекция 6: Реабилитация при нарушениях памяти Jessica Fish 

11:30 – 11:45 Перерыв  

11:45 -12:45 Лекция 7: Реабилитация при нарушениях регуляторных функций Jill Winegardner 

12:45-13:45 Лекция 8: Влияние эмоций на когнитивное функционирование Jessica Fish 

13:45-14:45 Обед  

14:45-16:00 Работа в группах: Планирование вмешательства 

При содействии лекторов, участники разработают  

детализированные реабилитационные программы по случаям из 

собственной практики, основанные на составленных ими в 

первый день семинара формулированиях и знаниях, полученных 

на лекциях второго дня.  

Jessica Fish  

Jill Winegardner 

16:00 -16:15 Перерыв   

16:15 – 17:00 Продолжение работы.  

Совместное обсуждение. 

Jessica Fish  

Jill Winegardner 



 

3 день 24 марта 

Время Тема: Образование в области психологии и обучение для 

поддержки специалистов МДБ: принципы и практика 

Лекторы 

10:00-10:30 Лекция 9: Краткий обзор 1 и 2 дня семинара Jessica Fish  

Jill Winegardner 

10:30-11:30 Лекция 10: Помощь родственникам, друзьям и ухаживающим в 

лучшем понимании и поддержке людей с повреждениями 

головного мозга: Основные принципы и оценка исходов. 

Jill Winegardner 

11:30 – 11:45 Вопросы. Перерыв.  

11:45-12:45 Лекция 11: Иллюстративные учебные случаи: акцент на 

приобретении новых навыков, повышении независимости 

пациентов и управление проблемами поведения. 

Jessica Fish  

Jill Winegardner 

12:45 – 13:00 Вопросы. Переыв.  

13:00 – 14:30 Семинар, на котором участники будут использовать либо 

собственный случай, либо гипотетический случай для 

формулирования цели, разработки и планирования программы 

реабилитации с использованием вспомогательных работников. 

Участники будут основываться на знаниях, полученных в 

течение всех трех дней. 

Jessica Fish  

Jill Winegardner 

 

Участникам предлагается подготовить/продумать клинические случаи из своей практики, чтобы 

иметь возможность применить методы, обсуждаемые в дни семинара. 

 

Ведущие:   
Доктор Джилл Вайнгарднер и доктор Джессика Фиш, клинические нейропсихологи,   ведущие 

специалисты в области нейропсихологической реабилитации. Центр нейропсихологической реабилитации 

Оливера Зангвилла, г. Или,  Кембриджшир, Великобритания 

Место проведения:  

22 и 23 марта 2018   Санкт-Петербург, Петроградская наб. д.44 (вход с набережной), 3 этаж. 

24 марта 2018   Реабилитационный центр "Спутник в Комарово", Санкт-Петербург, Курортный район, 

пос. Комарово, ул. Осипенко, 5/8. Тел. 8-812-384-41-21 

 

Желающих участвовать просим проинформировать директора реабилитационного центра «Спутник в  

Комарово» Сергея Вадимовича Киновича по адресу: info@sputnik-komarovo.ru 

 

Участие в семинаре бесплатное. 

 


