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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

1. Категория слушателей 

Медицинские работники амбулаторно-поликлинического звена.
2. Длительность и форма обучения – 1 неделя (18 часов), из них 3 часа на симуляционное обучение, 3 часа на дистанционное обучение и 3 часа на самостоятельную работу. Ежедневно, 6 часов в день с частичным отрывом от работы.
3. Цели и задачи учебной дисциплины

Усовершенствование теоретических знаний и практических навыков назначения и выписывания лекарственных средств. На цикле будут даны нормативные основы назначения лекарственных средств, в том числе наркотических средств и психотропных веществ, порядок выписывания рецептов, в том числе гражданам, имеющим право на бесплатное получение лекарственных средств или получение лекарственных средств со скидкой.

Задачи изучения:

Приобретение теоретических и практических навыков обучающимися, связанных с порядками назначения и выписывания лекарственных препаратов различным категориям граждан.
В результате изучения дисциплины слушатель должен:
Знать:

- Нормативно-правовые документы по назначению и выписыванию лекарственных средств в рамках оказания первичной медико-санитарной помощи;
- Определение рецепта, его структуру, формы рецептурных бланков, условия получения, выдачи и хранения рецептурных бланков;

- Организационные вопросы по выписыванию рецептов различной категории граждан, включая наркотические средства и психотропные вещества;

- Порядок назначения лекарственных средств;
- Ответственность за не выписывание или неправильное выписывание рецептов;

Уметь:

- Правильно выписывать лекарственные средства на различных формах рецептурных бланков; 
- Правильно оформлять получение, хранение учет, отпуск специальных рецептурных бланков;

- Правильно оформлять медицинскую документацию пациента при назначении лекарственных средств, в том числе по согласованию с врачебной комиссией.
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Трудоемкость  дисциплины 

	№
	Вид учебной работы
	ВСЕГО ЧАСОВ (КЕ)
	Всего ЗЕ 

(недель)

	
	Общее количество часов по учебному плану
	18
	1

	1.
	Аудиторные занятия, в том числе
	15
	0,83

	1.1.
	Лекции
	5
	0,27

	1.2.
	Практические занятия
	3
	0,17

	1.3.
	Симуляционное обучение
	3
	0,17

	1.4.
	Дистанционное обучение
	3
	0,17

	1.5.
	Итоговая аттестация и экзамен 
	1
	0,05

	2.
	Самостоятельная работа
	3
	0,17

	
	Итого 
	18
	1


часы: самостоятельная работа и дистанционное обучение – треть от всего времени, лекции – половина от всех аудиторных﻿﻿﻿﻿ часов, экзамен 1 час
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	№ п/п
	Раздел
	КЕ 

(18 ч)
	ЗЕ (1 неделя)
	Форма контроля

	 1.


	Понятие рецепта, его характеристика, структура. Функции рецепта.
	2

	0,11
	Тестовый контроль

	2.


	Формы рецептурных бланков, их особенности
	3

	0,17
	Тестовый контроль

	3.
	Общие правила оформления рецептов
	3

	0,17
	Тестовый контроль

	4.


	Порядок назначения и выписывания лекарственных средств при оказании первичной медико-санитарной помощи
	7
	0,39
	Тестовый контроль

	5.


	Ответственность за нарушение правил выписывания рецептов
	2
	0,11
	Тестовый контроль

	 6.
	Итоговая аттестация
	1
	0,05
	ЗАЧЕТ 

	 
	Итого:
	18
	1
	 


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№ п/п
	Наименование раздела
	Всего КЕ (часов)
	Всего ЗЕ (недель)
	В том числе (часы)
	Форма контроля

	
	
	
	
	Лекции
	Практические занятия
	Симуляционное обучение
	Дистанционное обучение
	Самост. работа
	

	1.


	Понятие рецепта, его характеристика и структура. Функции рецепта
	2
	0,11

	1
	
	
	1
	
	Тестовый контроль

	2.
	Формы рецептурных бланков, их особенности
	3
	0,17
	1
	
	1
	
	1
	Тестовый контроль

	3.
	Общие правила оформления рецептов
	3
	0,17
	1
	
	1
	
	1
	Тестовый контроль

	4.
	Порядок назначения и выписывания лекарственных средств при оказании первичной медико-санитарной помощи
	7
	0,39
	1
	3
	1
	1
	1
	Тестовый контроль

	5.

	Ответственность за нарушение правил выписывания рецептов
	2
	0,11

	1
	
	
	1
	
	Тестовый контроль

	6.
	Итоговая аттестация
	1
	0,05
	
	1
	
	
	
	Тестовый контроль

	
	Итого:
	18
	1
	5
	4
	3
	3
	3
	


СОДЕРЖАНИЕ МАТЕРИАЛА ПРОГРАММЫ
1. Введение

В настоящее время сложилась непростая ситуация в сфере розничной реализации лекарственных препаратов. Традиционное взаимодействие в цепочке «врач—пациент—фармацевт» нарушилось, причем «правила игры» не выполняются всеми ее участниками. Врач зачастую пренебрегает своей обязанностью выписывать больному рецепт, назначая лечение. Пациент пытается приобрести препарат без рецепта врача.

А фармацевтический работник отпускает рецептурные препараты пациенту без предъявления рецепта.

Правила выписывания рецепта того или иного препарата всегда необходимо соблюдать. Иначе можно понести определенную ответственность. Согласно нормативным документам, медицинские работники несут ответственность за выдачу рецептов на лекарства. Поэтому нарушение установленных норм не допустимо.
2. Перечень тем

· Понятие рецепта, его характеристика, структура. Функции рецепта.

· Формы рецептурных бланков, их особенности.

· Общие правила оформления рецептов.

· Порядок назначения и выписывания лекарственных средств при оказании первичной медико-санитарной помощи.

· Ответственность за нарушения правил выписывания рецептов.

3. Реферативное описание тем или разделов

3.1. Понятие рецепта, его характеристика, структура. Функции рецепта.

Содержание:

Рецепт на лекарство – это оформленный врачом (иногда фельдшером или акушеркой) по строгим правилам письменный документ, в котором указывается название и доза лекарства, необходимого пациенту для лечения.

(п.53 ст.4 Федерального закона от 12.04.2010 № 61-ФЗ «Об обращении лекарственных средств»)

Рецепт нужен для получения лекарств, имеющих пометку «Отпускается по рецепту врача». Сюда же относятся и препараты со специальным режимом – содержащие наркотические и психотропные вещества.

Также ряд лекарств некоторые категории граждан могут получить бесплатно или со скидкой 50% и для этого необходим рецепт, выписанный на бланке особой формы.

Рецепт на лекарство оформляется только медицинскими работниками, имеющими на это право:

лечащим врачом или врачом скорой помощи (п.2 Порядка назначения и выписывания лекарственных препаратов, утвержденного приказом Минздрава России от 20.12.2012 г. № 1175н); фельдшером или акушером при оказании скорой или первичной медицинской помощи (Приказ Минздравсоцразвития РФ от 23.03.2012 г. № 252н).

Характеристика рецепта

	Функции рецепта
	Сущность рецепта
	Особенности рецепта

	Медицинская
	Содержит информацию о фармакологическом действии лекарственного средства
	Может быть выписан только медицинским работником в установленном порядке

	Юридическая
	Дает право приобретения лекарственного средства
	В особых случаях может стать вещественным доказательством

	Финансовая
	Содержит информацию о стоимости отпущенного лекарственного средства
	Служит основанием для расчетов между аптечной медицинской организациями при бесплатном и льготном обеспечении

	Учётная
	Содержит информацию о наименовании и количестве отпущенного лекарственного средства
	Для целей предметно-количественного учета


3.2. Формы рецептурных бланков
Содержание:

1. Рецептурный бланк формы №107/у-НП. 
Предназначен для выписывания наркотических средств и психотропных веществ.
В данном бланке предусмотрены дополнительные строки:

· Серия и номер полиса обязательного медицинского страхования;

· Номер медицинской карты амбулаторного больного (истории развития ребенка);

В одном рецепте выписывается только одно лекарство, при этом количество средства указывается прописью. Кроме личной подписи и печати врача, в бланке должна стоять круглая печать медицинской организации (приказ Минздрава РФ от 01.08.2012 г. № 54н)

2. Рецептурный бланк формы № 148-1/у-88. 
Предназначен для выписывания лекарственных средств, имеющих в своем составе наркотические и/или психотропные вещества; препаратов предметно количественного учета или же имеющих анаболическую активность.
Рецепты данной формы действительны в течение 10 дней и обязательно заверяется печатью медицинской организации «Для рецептов». Данный рецепт выписывается только на одно наименование лекарства.
Кроме того, в рецептурной форме № 148-1/у-88 обязательно должен быть указан адрес пациента или номер его амбулаторной карты. (Приказ Минздрава России от 20.12.2012 № 1175н)

3. Рецептурные бланки формы № 148-1/у-04 (л) и № 148-1/у-06 (л). Предназначены для выписывания льготных лекарств, для их получения в аптеке бесплатно или со скидкой 50%.
Такие рецепты действительны в течение месяца со дня выписывания. Если рецепт выписан для пенсионеров, инвалидов I группы или детям-инвалидам, то срок действия таких рецептов составляет три месяца.
В рецепте должен быть указан контактный номер телефона медицинского работника, выписавшего рецепт. Данные рецепты составляются в трех экземплярах (с двумя из которых пациент идет в аптеку для получения лекарства), заверяются печатью медицинской организации «Для рецептов» и могут быть выписаны только на одно наименование лекарственного средства. Медицинские работники санаторно-курортных организаций, а также стационаров не могут выписывать рецепты на льготные лекарства.
(Приказ Минздрава России от 20.12.2012 № 1175н)

4. Рецептурный бланк формы № 107-1/у. Самая распространённая форма, так как выписывается во всех случая, кроме предусмотренных выше.
Рецепты этой формы действительны в течение двух месяцев со дня выписывания. Но при выписывании рецептов пациентам с хроническими заболеваниями разрешается устанавливать срок действия рецепта этой формы в пределах до одного года (делается пометка «Пациенту с хроническим заболеванием», которая заверяется подписью, личной печатью врача, а также печатью медицинской организации «Для рецептов»)
Один рецептурный бланк формы № 107-1/у выписывается не более чем на три лекарственных средства. (Приказ Минздрава России от 20.12.2012 № 1175н)

3.3. Общие правила оформления рецептов

Содержание:

Есть несколько форм бланков рецептов для разных случаев, но общие правила заполнения рецептов характерны всем формам:

Любой рецепт должен иметь штамп медицинской организации, выдавшей рецепт, а медработник обязан указать свою должность, полные фамилию, имя и отчество, а также заверить рецепт личной печатью и подписью.

В рецепте обязательно должны быть указаны полные имя, фамилия и отчество пациента.

В бланке обязательно должна быть указана дата выписывания рецепта, а также срок его действия.

Препарат должен быть выписан по международному непатентованному наименованию (МНН) или группировочному наименованию, и только при их отсутствии – по торговому названию.

Название, дозировка, лекарственная форма и состав составного лекарства пишется только на латинском языке. На русском языке пишется способ и режим применения лекарственного средства.

Если лекарство нужно пациенту срочно или немедленно, то врач ставит в верхней части рецепта пометку «cito» (срочно) или «statim» (немедленно).

В рецепте не допускается никаких исправлений. Все сведения о выписанных лекарствах дублируются в медицинской карте пациента (п.3-5 и 16-18 Порядка назначения и выписывания лекарственных средств (Приказ Минздрава России от 20.12.2012 № 1175н))

3.4. Порядок назначения и выписывания лекарственных средств при оказании первичной медико-санитарной помощи
Содержание:

Назначение и выписывание лекарственных средств при оказании медицинской помощи в медицинских организациях, иных организациях, осуществляющих медицинскую помощь, и индивидуальными предпринимателями, имеющими лицензию на медицинскую деятельность, осуществляется в соответствии с Порядком назначения и выписывания лекарственных средств, утвержденным приказом Минздрава России от 20 декабря 2012 года N 1175н.

Назначение и выписывание лекарственных средств по решению врачебной комиссии при оказании первичной медико-санитарной помощи, паллиативной медицинской помощи в амбулаторных условиях производится в случаях:

1) одновременного назначения одному пациенту пяти и более лекарственных средств в течение одних суток или свыше десяти наименований в течение одного месяца;

2) назначения лекарственных средств при нетипичном течении заболевания, наличии осложнений основного заболевания и (или) сопутствующих заболеваний, при назначении лекарственных средств, особенности взаимодействия и совместимости которых согласно инструкциям по их применению приводят к снижению эффективности и безопасности фармакотерапии и (или) создают потенциальную опасность для жизни и здоровья пациента;

3) первичного назначения пациенту наркотических и психотропных лекарственных средств списков II и III Перечня (в случае принятия руководителем медицинской организации решения о необходимости согласования назначения таких лекарственных средств с врачебной комиссией).

В соответствии с пунктами 30 и 34 Порядка назначения и выписывания лекарственных средств при оказании первичной медико-санитарной помощи и паллиативной медицинской помощи в амбулаторных условиях, в том числе льготным категориям граждан, осуществляется исходя из тяжести и характера заболевания пациента либо единолично лечащим врачом в случаях типичного течения заболевания, либо по согласованию с врачебной комиссией - в случаях нетипичного течения заболевания, наличия осложнений основного заболевания и (или) сопутствующих заболеваний и других случаях.

При этом в соответствии с пунктом 6.1 Порядка медицинским работникам запрещается выписывать рецепты на лекарственные средства только:

- при отсутствии медицинских показаний;

- на лекарственные средства, не зарегистрированные на территории Российской Федерации;

- на лекарственные средства, которые в соответствии с инструкцией по медицинскому применению используются только в медицинских организациях;

- на наркотические средства и психотропные вещества, внесенные в список II Перечня наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров, подлежащих контролю в Российской Федерации, утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 30 июня 1998 года N 681, зарегистрированные в качестве лекарственных средств.

3.5. Ответственность за нарушения правил выписывания рецептов
Содержание:

Правила выписывания рецептов установлены на законодательном уровне. И нарушение этих норм влечет за собой определенные последствия. Чаще всего они несут опасность или доставляют дискомфорт именно пациенту. Особенно если лекарство необходимо срочно в целях сохранения жизни гражданина. Так к чему следует подготовиться, если нарушены установленные нормы оформления и выписывания рецептов? Последствиями могут являться следующие случаи:
· Невыдача или не продажа лекарства. Аптечные организации имеют право дать отказ в отпуске указанного на бланке товара. Это своеобразная мера перестраховки - может быть, покупатель решил приобрести психотропное вещество (или наркотическое), изготовив поддельный документ от имени того или иного врача.

· Отказ врача нести ответственность за последствия применения лекарства. Рецепт, оформленный с ошибками, считается недействительным. Если пациент воспользуется им, все последствия будут лежать сугубо на том, кто решился на применение и приобретение лекарства. К врачу никаких претензий предъявить не получится, если медицинский работник в процессе лечения допустил какую-то ошибку.

· Дополнительные денежные траты за лекарственные средства, указанные в рецепте с более высокой ценой. Некоторые врачи стараются выписывать либо «не те» средства, либо средства с большими ценниками.

· Уголовное или административное наказание врачей, которые выписывают рецепты на наркотические/психотропные вещества без показаний. Не самый распространенный, но имеющий место случай. Рецепт должен быть выдан только по показаниям. Если медицинский работник выписывает данный документ без надобности, за последствия придется отвечать. За незаконную выдачу либо подделку рецептов на наркотические и психотропные лекарственные средства предусмотрена уголовная ответственность по ст. 233 УК РФ.

3.6. Зачет

4. Методические рекомендации по реализации учебной программы. Занятия проходят в виде лекций, практических и симуляционных занятий. Также предусмотрена возможность проведения дистанционного обучения с использованием современных компьютерных технологий по отдельным темам.
5. Контрольные задания. По окончании курса предусмотрен тестовый контроль полученных знаний по всем темам. Разработан вариант тестовых заданий. Предусмотрено наличие открытых и закрытых вопросов.
