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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
курса краткосрочного   повышения квалификации (36 часов) 
по специальности патологическая анатомия
на цикле «Избранные вопросы патологической анатомии заболеваний сердечно-сосудистой системы»
Актуальность программы и сфера применения слушателями полученных компетенций (профессиональных компетенций)
Согласно Федеральному закону от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» патологоанатомические вскрытия, осуществляемые врачами-патологоанатомами, проводятся в целях получения данных о причине смерти человека и диагнозе заболевания. Реформирование и модернизация здравоохранения в современных условиях, требующие внедрения новых высокотехнологичных методов диагностики, развитие  профессиональной компетенции и квалификации врача-патологоанатома определяет необходимость  специальной подготовки в рамках правильной интерпретации новых методов патологоанатомической диагностики с использованием современных достижений медико-биологических наук и данных доказательной медицины. 

1. Категория слушателей – врачи-патологоанатомы.

2. Длительность и форма обучения – 36 часа, очно-заочная форма обучения.

3. Цели и задачи учебной дисциплины

Целью учебной дисциплины совершенствование профессиональных компетенций врача-патологоанатома, необходимых для профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации.
Задачи изучения предмета:

1. Формирование знаний по организации работы патологоанатомической службы.

2. Совершенствование профессиональных компетенций в патологоанатомической диагностике наиболее распространенных заболеваний сердечно-сосудистой системы. 

3. Совершенствование методов и стандартов патологоанатомического исследования. 

4. Совершенствование современных представлений о классификациях, этиопатогенезе, морфогенезе и макро- и микроскопической диагностике различных заболеваний сердечно-сосудистой системы. 

5. Формирование профессиональных компетенций и практических навыков при проведении патологоанатомических вскрытий различной степени сложности.

6. Совершенствование навыков исследования биопсийно-операционного материала в условиях патологоанатомического отделения.

4.  Требования к уровню освоения дисциплины

В результате изучения дисциплины слушатель должен:

Знать:

·  основные стереотипные общепатологические процессы, являющиеся структурной основой всех заболеваний; 
· патологическую анатомию заболеваний сердечно-сосудистой системы, в том числе болезней соединительной ткани, с отражением их этиологии, патогенеза, морфологии, патоморфоза, осложнений, исходов и причин смерти; 
· особенности современного проявления и патоморфоза заболеваний, в том числе у лиц пожилого и старческого возраста;

· особенности аутопсий лиц, умерших от сердечно-сосудистых заболеваний;

· современные требования к гистологическому исследованию операционно-биопсийного материала. 
Уметь:

- проводить аутопсию трупов больных терапевтического, хирургического и другого профиля, умерших от сердечно-сосудистых заболеваний;

- оформлять протокол вскрытия и свидетельство о смерти, проводить статистический анализ с использованием МКБ-10;

- осуществлять гистологическое исследование секционного и операционно-биопсийного материала;

- проводить клинико-анатомическое сопоставление и сличение диагнозов с выявлением причины расхождений.
Приобрести следующие навыки базового уровня:

- патологоанатомического вскрытия трупов при различных заболеваниях сердечно-сосудистой системы;

- специальных методов диагностики у секционного стола;
- взятия материала для гистологического исследования;

- оформления протокола и статистической карты патологоанатомического вскрытия;

- оформления патологоанатомического диагноза и эпикриза;
- сличения клинического и патологоанатомического диагнозов и определения категории расхождения диагнозов;
- алгоритма макроскопического описания и вырезки секционного и операционно-биопсийного материала и микроскопической диагностики при патологии сердечно-сосудистой системы;

- современных методов морфологического исследования: гистохимии, электронной и люминесцентной микроскопии, иммуногистохимии и морфометрии;

- организации патологоанатомической службы и основ современной информатики и статистической обработки материала.

Характеристика профессиональных компетенций врача-патологоанатома, подлежащих совершенствованию  в результате освоения дополнительной профессиональной программы  «Избранные вопросы патологической анатомии заболеваний сердечно-сосудистой системы»
Исходный уровень подготовки слушателей – сформированные компетенции, включающие в себя способность/готовность:
- способность и готовность к постановке диагноза на основании диагностического исследования  в области патологической анатомии;

- способность и готовность анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики своевременной морфологической диагностики различных заболеваний сердечно-сосудистой системы;

- способность и готовность выявлять основные морфологические проявления сердечно-сосудистых заболеваний, используя знания основ медико-биологических и клинических дисциплин с учетом законов течения патологии по органам, системам и организма в целом, анализировать закономерности функционирования органов и систем при различных заболеваниях и патологических процессах, использовать алгоритм постановки диагноза (основного, сопутствующего, осложнений) с учетом Международной статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем, выполнять основные диагностические мероприятия по выявлению основных неотложных и угрожающих жизни состояний;

- способность и готовность использовать знания организационной структуры патологоанатомической службы, анализировать показатели работы их структурных подразделений, проводить оценку эффективности современных медико-организационных и социально-экономических технологий при оказании медицинских услуг пациентам по морфологической диагностике.
Характеристика новых профессиональных компетенций врача-педиатра участкового, формирующихся в результате освоения дополнительной профессиональной программы «Избранные вопросы патологической анатомии заболеваний сердечно-сосудистой системы»
Слушатель, успешно освоивший программу, будет обладать новыми  профессиональными компетенциями, включающими в себя способность/готовность:
· оптимизировать свою профессиональную деятельность с учетом новых законодательных документов, регламентирующих порядок оказания медицинской помощи населению и деятельность патологоанатомической службы;
·  использовать знания современной структуры патологоанатомической службы, управленческой и экономической деятельности медицинских организаций различных типов по оказанию медицинской помощи, проводить мероприятия по контролю качества медицинской помощи и анализировать показатели работы структурных подразделений ЛПУ; 

· применить современные алгоритмы диагностического поиска по морфологической диагностике важнейших заболеваний;

· использовать в своей ежедневной профессиональной деятельности новые методики патологоанатомической диагностики  заболеваний.

Объем учебноГО цикла и виды учебной работы 
«Избранные вопросы патологической анатомии заболеваний сердечно-сосудистой системы»
	№
	Вид учебной работы
	ВСЕГО ЧАСОВ (КЕ)
	Всего ЗЕ (недель)

	1.
	Общее количество часов по учебному плану
	36
	1

	2.
	Аудиторные занятия, в том числе

	22
	

	2.1.
	Лекции

	12
	

	2.2.
	Практические занятия и семинары

	10
	

	3.
	Заочная часть с использованием ЭО и ДОТ (дистанционное обучение)
	12
	

	4.
	Итоговая аттестация и экзамен 

	2
	


УЧЕБНЫЙ ПЛАН
курса краткосрочного   повышения квалификации (36 часов) 
по специальности патологическая анатомия

на цикле «Избранные вопросы патологической анатомии заболеваний сердечно-сосудистой системы»
	№ п/п
	Раздел
	КЕ (Часы)

	ЗЕ (36 ч) 1 неделя
	Форма

контроля

	1
	Патологическая анатомия гипертонической болезни и атеросклероза
	6
	
	зачет

	2
	Патологическая анатомия ишемической болезни сердца и ее осложнений
	6
	
	зачет

	3
	Патологическая анатомия ревматических болезней 
	6
	
	зачет

	4
	Патологическая анатомия васкулитов
	6
	
	зачет

	5
	Патологическая анатомия кардиомиопатий
	6
	
	зачет

	6
	Морфологическая характеристика внезапной сердечной смерти
	4
	
	зачет

	7
	Итоговая аттестация 
	2


	
	Экзамен

	
	Итого:
	36


	1
	


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
курса краткосрочного   повышения квалификации (36 часов) 
по специальности патологическая анатомия

на цикле «Избранные вопросы патологической анатомии заболеваний сердечно-сосудистой системы»
	№ п/п
	Наименование раздела
	Всего КЕ (часов)
	Всего ЗЕ (недель)
	В том числе (часы)
	Форма контроля

	
	
	
	
	Лекции
	Практические занятия и семинары
	Самост. работа
	

	1
	Патологическая анатомия гипертонической болезни и атеросклероза
	6
	
	2
	2
	2
	Зачет

	2
	Патологическая анатомия ишемической болезни сердца и ее осложнений
	6
	
	2
	2
	2
	Зачет

	3
	Патологическая анатомия ревматических болезней 
	6
	
	2
	2
	2
	Зачет

	4
	Патологическая анатомия васкулитов
	6
	
	2
	2
	2
	Зачет

	5
	Патологическая анатомия кардиомиопатий
	6
	
	2
	2
	2
	Зачет

	6
	Морфологическая характеристика внезапной сердечной смерти
	4
	
	2
	2
	2
	Зачет

	
	Итоговый контроль
	2
	
	
	
	
	Экзамен

	
	Итого:
	36
	1
	12
	10
	12


	


СОДЕРЖАНИЕ МАТЕРИАЛА ПРОГРАММЫ 
курса краткосрочного   повышения квалификации (36 часов) 
по специальности патологическая анатомия

на цикле «Избранные вопросы патологической анатомии заболеваний сердечно-сосудистой системы»
	Тема  1. Патологическая анатомия гипертонической болезни и атеросклероза


	Морфогенез стадий гипертонической болезни и атеросклероза. Степени и варианты поражения сосудов при атеросклерозе. Патогенез и морфология осложнений гипертонической болезни и атеросклероза. Лечебный патоморфоз гипертонической болезни. Осложнения современных хирургических методов лечения атеросклероза. Симптоматические артериальные гипертензии, этиология и морфологические особенности. Ишемическая болезнь головного мозга, основные морфологические проявления. Ишемическая болезнь органов брюшной полости, основные морфологические проявления. Причины смерти при ишемической болезни головного мозга и органов брюшной полости. Структура диагноза при гипертонической болезни и атеросклерозе.


	Тема  2. Патологическая анатомия ишемической болезни сердца и ее осложнений


	Морфология ишемической болезни сердца и её осложнений. Этиология, патогенез и типы инфаркта миокарда. Стадии и патологическая анатомия инфаркта миокарда. Принципы морфологической диагностики. Острая коронарная недостаточность. Макро- и микроскопическая диагностика. Морфогенез осложнений сердечно-сосудистых заболеваний. Острая и хроническая сердечная недостаточность, этиопатогенез и морфология. Структура диагноза при ишемической болезни сердца и ее осложнениях.


	Тема  3. Патологическая анатомия ревматических болезней


	Этиология, патогенез и формы ревматической болезни. Ревматические миокардиты, перикардиты и эндокардиты. Патоморфология суставной и церебральной форм ревматизма. Приобретенные и врожденные пороки сердца, этиология и морфологические особенности. Осложнения и причины смерти при формировании пороков. Особенности врожденных пороков, осложнения. Патология хирургической коррекции клапанных пороков. Современные аспекты патогенеза аутоиммунных заболеваний. Ревматоидный полиартрит. Этиопатогенез, особенности тканевых проявлений. Системная красная волчанка. Этиопатогенез. Патологическая анатомия висцеральных проявлений. Склеродермия. Этиопатогенез и морфология. Дерматомиозит. Классификация, причины вторичного дерматомиозита, морфологические изменения внутренних органов. Болезнь Бехтерева. Патологическая анатомия. Болезнь Сьёгрена. Причины и основные морфологические изменения.


	Тема  4. Патологическая анатомия васкулитов


	Принципы классификации васкулитов. Системные васкулиты. Патогенетические основы и морфология. Узелковый периартериит. Гранулематоз Вегенера. Аортоартериит неспецифический. Височный артериит. АНЦА-ассоциированные васкулиты. Этиопатогенез, особенности тканевых проявлений. Морфологическая диагностика.  Осложнения и причины смерти. Роль васкулитов и их осложнений в танатогенезе, их место в патологоанатомическом диагнозе.


	Тема  5. Патологическая анатомия кардиомиопатий


	Основные некоронарогенные поражения миокарда. Кардиомиопатии, формы, морфология. Гипертрофичекая кардиомиопатия. Дилатационная кардиомиопатия. Кардиомиодистрофии при хроническом алкоголизме, сахарном диабете. Макро- и микроскопическая характеристика, осложнения. Дистрофии миокарда и некоронарогенные некрозы, причины, виды и исходы, основные морфологические проявления. Амилоидоз кардиопатичекий. Этиопатогенез, морфология, принципа макро- и микроскопической диагностики. Структура диагноза при некоронарногенных повреждениях миокарда.


	Тема 6. Морфологическая характеристика внезапной сердечной смерти


	Внезапная сердечная смерть, актуальные вопросы диагностики. Причины, патогенез, морфологические критерии дифференциальной диагностики. Методики гистологического исследования миокарда при внезапной сердечной смерти. Место внезапной сердечной смерти в структуре патологоанатомичексого диагноза. Место поляризационной микроскопии и иммуногистоохимического метода исследования в диагностике заболеваний сердечно-сосудистой системы.



ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ
Итоговая аттестация по краткосрочному курсу повышения квалификации  врачей  со сроком освоения 36 академических часов по специальности «Патологическая анатомия» проводится в форме очного экзамена и должна выявлять теоретическую и практическую подготовку врача-патологоанатома.
Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения учебных материалов в объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы краткосрочного курса повышения квалификации врачей со сроком освоения 36 академических часов по специальности «Патологическая анатомия».

Лица, освоившие  курс дополнительной профессиональной программы повышения квалификации  врачей  со сроком освоения 36 академических часов по специальности «Патологическая анатомия» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ установленного образца – удостоверение о прохождении цикла. 

Примеры оценочных материалов по результатам освоения материало цикла:

Инструкция: выберите правильные ответы:

01 Проявления аритмического кардиогенного шока:

a. Альвеолярный отек легких

b. Интерстициальный отек легких

c. «Сухие» легкие и шоковая почка

d. Постинфарктный и атеросклеротический кардиосклероз

e. Эмфизема легких и легочное сердце

02 Проявления миогенного кардиогенного шока:

a. Отек легких и шунтирование кровотока

b. Коагулопатии и анемия

c. Артериальная гипертензия и гипертрофия левого желудочка

d. «Сухие» легкие и ДВС-синдром

e. Полиорганная недостаточность

03 Наиболее частый вид реперфузионных инфарктов миокарда:

a. Геморрагический

b. Ишемический

c. Ареактивный

d. Застывший

e. Мелкоочаговый

04 Основные изменения в ишемическую стадию инфаркта миокарда:

a. Некроз кардиомиоцитов

b. Контрактурные повреждения кардиомиоцитов

c. Грануляционная ткань

d. Лейкоцитарная инфильтрация

e. ДВС-синдром

05 Основные изменения в некротическую стадию инфаркта миокарда:

a. Белковая и жировая дистрофия кардиомиоцитов

b. Грануляционная ткань

c. Лейкоцитарная инфильтрация

d. Постинфарктный кардиосклероз

e. Некроз кардиомиоцитов

06 Основные изменения на стадии организации инфаркта миокарда:

a. Некроз кардиомиоцитов

b. Контрактурные повреждения кардиомиоцитов

c. Грануляционная ткань

d. Диффузная лейкоцитарная инфильтрация

e. Тромбоз коронарной артерии

07 Атеросклеротические бляшки, при наличии которых чаще наступает острая коронарная недостаточность:

a. Стабильные

b. Комбинированные

c. Смешанные

d. Статичные

e. Нестабильные

08 Основные виды кардиомиопатий:

a. Первичные и вторичные

b. Гипертрофические и рестриктивные

c. Инфекционные и неинфекционные

d. Истинные и ложные

e. Гипертрофические и гипотрофические

09 Патологические состояния, не приводящие к развитию симптоматической артериальной гипертензии:

a. Гиперальдостеронизм

b. Аномалии сосудов

c. Заболевания легких

d. Ренинпродуцирующие опухоли почек

e. Реноваскулярные болезни

10 Морфологические изменения на первой стадии гипертонической болезни:

a. Концентрическая гипертрофия стенки левого желудочка

b. Эксцентрическая гипертрофия миокарда левого желудочка

c. Расширение полостей сердца

d. Гипертрофия миокарда правого желудочка

e. Дилатационная кардиомиопатия

11 Изменения артериол на первой стадии гипертонической болезни:

a. Гиалиноз

b. Гиперплазия гладкомышечных клеток

c. Амилоидоз

d. Тромбоз

e. Эластофиброз

12 Изменения артериол на второй стадии гипертонической болезни:

a. Дилатация и тромбоз

b. Гиперплазия гладкомышечных клеток

c. Атеросклероз

d. Васкулиты и фибриноидный некроз

e. Гиалиноз и склероз

13 Изменения миокарда на второй стадии гипертонической болезни:

a. Дилатация полостей и кардиосклероз

b. Гипертрофия и аневризмы

c. Атрофия и кардиосклероз

d. Гипертрофия и миофиброз

e. Кардиосклероз и аневризмы

14 Изменения почек на третьей стадии гипертонической болезни:

a. Артериолосклеротический нефросклероз

b. Интерстициальный нефрит

c. Хронический гломерулонефрит

d. Пиелонефрит

e. Поликистоз 

15 Изменения головного мозга на третьей стадии гипертонической болезни:

a. Геморрагический менингоэнцефалит

b. Кровоизлияния и инфаркты

c. Гидроцефалия и порэнцефалия

d. Глиальные рубцы

e. Сенильные бляшки и кисты

16 Основные проявления злокачественной формы артериальной гипертензии:

a. Кисты головного мозга

b. Гиалиноз и эластофиброз артерий

c. Кровоизлияния в сетчатку, нефросклероз Фара

d. Эксцентрическая гипертрофия миокарда, миофиброз

e. Артериологиалиноз и артериолосклероз

17 Основные изменения артериол во время гипертонического криза:

a. Плазматическое пропитывание и артериологиалиноз 

b. Гиперэлатоз и гипертрофия гладкомышечного слоя

c. Атеросклероз

d. Артерио- и артериолосклероз

e. Плазматическое пропитывание и фибриноидный некроз

18 Морфология стадии липоидоза при атеросклерозе:

a. Липосклеротические бляшки

b. Жировая инфильтрация интимы 

c. Обызвествление интимы

d. Интрамуральные кровоизлияния

e. Холестеатомы и олеогранулемы интимы

19 Морфология стадии липосклероза при атеросклерозе:

a. Реактивный фиброз в зоне отложения липидов

b. Липидные пятна

c. Обызвествленные бляшки

d. Атероматоз в зоне отложения липидов

e. Изъязвленные бляшки

20 Морфология стадии атероматоза при атеросклерозе:

a. Обызвествление и петрификация

b. Склероз и гиалиноз интимы

c. Обызвествление и оссификация

d. Изъязвленные бляшки, интрамуральные кровоизлияния

e. Липидные пятна, липосклеротические бляшки

21 Основные осложнения атеросклероза:

a. Гипертрофия, гиперплазия и дистрофия органов

b. Гангрены, трофические язвы, гипертрофия органов

c. Инфаркты, кровоизлияния, жировая дистрофия органов

d. Кровоизлияния, ДВС-синдром, тромбозы и эмболии

e. Инфаркты, гангрены, склероз и атрофия органов

22 Метод, применяющийся для диагностики ишемической стадии инфаркта миокарда:

a. Фазово-контрастная микроскопия

b. Поляризационная микроскопии

c. Окраска конго красным

d. Реакция Перлса

e. Реакция Вирхова

23 Стадии инфаркта миокарда:

a. Некротическая, организация, постинфарктная

b. Ишемическая, некротическая, постинфарктный кардиосклероз

c. Ишемическая, некротическая, организации

d. Ранняя, поздняя, исхода

e. Донекротическая и некротическая 

24 Иммуногистохимическая реакция, применяемая для диагностики ранней стадии инфаркта миокарда, выявляет исчезновение в кардиомиоцитах:

a. Десмина

b. Тропонина

c. Фибриногена

d. Гликогена

e. Протромбина 

25 Патологический процесс, не являющийся осложнением инфаркта миокарда:

a. Кардиогенный шок

b. Синдром Дресслера

c. Гемоперикард

d. Подкожная эмфизема

e. Фибрилляция желудочков

26 Вариант кардиомиопатий, не относящийся к гипетрофическим:

a. Ассиметричная 

b. Рестриктивная 

c. Симметричная

d. Верхушечная 

e. Субаортальный стеноз

27 Микроскопические признаки гипертрофической кардимиопатии:

a. Интерстициальный и плексиформный кардиосклероз

b. Гипертрофия и атрофия кардиомиоцитов

c. Дезориентация кардиомиоцитов и формирование завитков

d. Фрагментация и глыбчатый распад кардиомиоцитов

e. Липофусциноз и гемохроматоз миокарда

28 Дилатационная кардиомиопатия часто является исходом:

a. Инфаркта миокарда

b. Септического эндокардита

c. Некоронарогенных некрозов миокарда

d. Гипертонической болезни

e. Миокардита 

29 Морфологические изменения при рестриктивной кардиомиопатии:

a. Плексиформный кардиосклероз

b. Фиброз и гиалинизация клапанного эндокарда

c. Амилоидоз миокарда и клапанов сердца

d. Фиброз пристеночного эндокарда

e. Мелкоочаговый кардиосклероз

30 Морфологические изменения при алкогольной кардиомиодистрофии:

a. Гипертрофия и атрофия кардиомиоцитов, периваскулярный липоматоз

b. Гипертрофия кардиомиоцитов, артериологиалиноз

c. Фрагментация и глыбчатый распад кардиомиоцитов, плексиформный склероз

d. Периваскулярный кардиосклероз, гранулемы

e. Липофусциноз, жировая и вакуольная дистрофия кардиомиоцитов 
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