
Вопросы к выпускному экзамену по специальности «Анестезиология и реаниматология» 

 для клинических ординаторов 2 года 

1. История отечественной анестезиологии и реаниматологии. Этапы становления и развития. Врачи Санкт-

Петербурга (Ленинграда), способствовавшие формированию ее в качестве самостоятельной специальности. 

2. Документы, регламентирующие организацию анестезиологической и реаниматологической помощи в 

лечебном учреждении. Организационные формы подразделений анестезиолого-реаниматологического 

профиля. 

3. Учетная и отчетная медицинская документация отделения анестезиологии-реанимации (ОРИТ), 

юридические требования к ней. Организация специальной подготовки медперсонала отделения.  

4. Условия, при которых наступает юридическая ответственность анестезиолога-реаниматолога за 

профессиональные правонарушения.  

5. Документы, регламентирующие юридическую ответственность врача-специалиста за судьбу больного.  

6. Юридическое определение смерти мозга.  

7. Стресс-реакция на травму, проявления, пути профилактики неблагоприятных изменений. 

8. Газообмен в легких. Методы оценки его. 

9. Транспорт газов кровью. Наиболее характерные нарушения его у тяжелобольных и пострадавших.  

10. Процесс газообмена в тканях. Сущность и последствия тканевой гипоксии.  

11. Методы оценки состояния газообмена на различных его уровнях. 

12. Недостаточность кровообращения. Классификация. Пред- и постнагрузка. Факторы, влияющие на 

величину сердечного выброса. 

13. Общая характеристика системы гемостаза. 

14. Понятие о ноцицептивных и антиноцицептивных системах.  

15. Распределение жидкости в организме. Механизмы поддержания водного баланса. Основные формы 

дисгидрий. 

16. Этиопатогенез и клиника выраженной дегидратации нормотонического, гипертонического и 

гипотонического характера. Принципы терапии. 

17. Формы, этиопатогенез и клиника гипергидратации. Принципы терапии. 

18. Нарушения баланса калия, натрия и хлора. Принципы коррекции расстройств электролитного 

обмена. 

19. КОС. Механизмы, обеспечивающие в физиологических условиях его постоянство. 

20. Наиболее опасные нарушения КОС, возможные при тяжелой патологии.  Диагностика характера и 

степени этих нарушений. Коррекция их при оказании анестезиологической и реаниматологической помощи. 

21. Холинергические средства, используемые в анестезиологии и реаниматологии. Показания и 

противопоказания к применению. Признаки передозировки, меры помощи. 

22. Адренергические средства, используемые в анестезиологии и реаниматологии. Показания и 

противопоказания к применению. Признаки передозировки, меры помощи. 

23. Средства лечения острой сердечной недостаточности. Показания и противопоказания к 

применению. Признаки передозировки, меры помощи. 

24. Ганглиоблокаторы. Показания и противопоказания к применению. Признаки передозировки, меры 

помощи.  

25. Миорелаксанты и их антидоты. Характеристика основных препаратов. Показания и 

противопоказания к применению в анестезиологии и реаниматологии.  

26. Общие анестетики. Классификация. Современные представления о механизме анестетического 

действия. 



27. Опиоидные (наркотические) анальгетики. Классификация. Механизм и особенности 

анальгезирующего действия. Сравнительная характеристика препаратов. Показания к применению, 

обоснование выбора препаратов. Побочные эффекты. 

28. Неопиоидные (ненаркотические) аналгетики. Классификация. Механизм и особенности 

анальгезирующего действия. Сравнительная характеристика препаратов. Показания к применению, 

обоснование выбора препаратов. Побочные эффекты. 

29. Нейролептики. Классификация. Механизм действия. Особенности действия препаратов, 

применяемых в анестезиологии. Показания к применению. Побочные эффекты и осложнения. 

30. Транквилизаторы. Классификация. Механизм действия производных бензодиазепина. Показания к 

применению в анестезиологии. Побочные эффекты и осложнения.  

31. Предоперационное обследование больных с целью оценки функционального состояния жизненно-

важных систем и органов. Операционно-анестезиологический риск. 

32. Предварительная подготовка больных к операции, ее значение, участие в ней анестезиолога. 

Варианты премедикации. 

33. Выбор метода анестезии. Положение больного на операционном столе. 

34. Общая характеристика видов и методов анестезии. Их классификация. Современное понимание 

сущности анестезии.  

35. Основные компоненты современного анестезиологического обеспечения (концепция 

компонентности) общей анестезии.  

36.  «Трудные» дыхательные пути». Прогнозирование. Алгоритм действий. 

37. Основные причины продленного апноэ после общей анестезии. Диагностика, алгоритм лечебных 

действий. 

38. Характеристика фармакологических свойств и применение в практике закиси азота и фторотана. Их 

преимущества и недостатки. Особенности применения. Возможные осложнения и их профилактика. 

39. Характеристика фармакологических свойств и применение в практике изофлурана, севофлурана, 

десфлурана. Их преимущества и недостатки. Особенности применения. Возможные осложнения и их 

профилактика. 

40. Характеристика фармакологических свойств и применение в практике барбитуратов, достоинства и 

недостатки. Особенности применения. Возможные осложнения и их профилактика. 

41. Характеристика фармакологических свойств и применение в практике кетамина, достоинства и 

недостатки. Особенности применения. Возможные осложнения и их профилактика. 

42. Характеристика фармакологических свойств и применение в практике пропофола, достоинства и 

недостатки. Особенности применения. Возможные осложнения и их профилактика. 

43. Клофелин в анестезиологическом обеспечении хирургических вмешательств. Механизм действия. 

Особенности применения. Возможные осложнения и их профилактика. 

44. Классификация местных анестетиков. Сравнительная их оценка. Современное представление о 

механизме действия.  

45.  Характеристика терминальной, внутрикостной, инфильтрационной, проводниковой, каудальной, 

эпидуральной и спинальной анестезии. Показания к применению рассматриваемых методов. Возможные 

неудачи, осложнения, их профилактика. 

46. Атаралгезия. Суть методики, показания и ограничения. 

47. Нейролептаналгезия. Суть методики, показания и ограничения. 

48. Осложнения, связанные с применением мышечных релаксантов, их профилактика и лечение. 

Сущность декураризации и методика ее проведения.  



49. Наиболее частые причины, приводящие к осложнениям в ходе общей анестезии. Пути 

предупреждения возникновения ошибок и осложнений.  

50. Терминальное состояние. Причины острого развития этого состояния. Современное представление 

об этиопатогенезе внезапной смерти. 

51. Сердечно-легочная реанимация, осуществление ее в больничных и внебольничных условиях. 

Документы, регламентирующие проведение сердечно-легочной реанимации. 

52. Множественная органная дисфункция – понятие, классификация, патогенез, диагностика. 

53. Общая характеристика ОДН, классификация и этиопатогенез. Экспресс-диагностика нарушений 

газообмена.  

54. Острое повреждение легких и респираторный дистресс-синдром. Этиология. Диагностические 

шкалы. Методы интенсивной терапии. 

55. Острая почечная недостаточность. Причины, патогенез, диагностика, интенсивная терапия. 

56. Острая печеночная недостаточность. Причины, патогенез, диагностика, интенсивная терапия. 

57. ДВС-синдром. Классификация форм и вариантов клинического течения ДВС-синдрома. 

Характеристика стадий и интенсивная терапия.  

58. Острый и хронический болевой синдром. Общие принципы выбора и комбинирования 

противоболевых средств в зависимости от состояния больного, характера боли и целей терапии. 

59. Травматическая болезнь. Определение, периоды и их основная характеристика. Направления 

интенсивной терапии. 

60. Травматический шок. Особенности его патогенеза, клиника и лечение.  

61. Массивная кровопотеря, клиника, диагностика, принципы терапии. 

62. Особенности анестезиологического обеспечения операций при политравме в разные периоды 

травматической болезни.  

63. Современные представления о сепсисе. Классификация. Принципы терапии. 

64. Септический шок. Этиопатогенез, диагностика, лечение. 

65. Классификация перитонита. Этиопатогенез и клиника. Главные компоненты интенсивной терапии. 

66. Особенности анестезиологического обеспечения операций на фоне перитонита. 

67. Этиопатогенез панкреатита. Диагностика. Клиническая картина панкреатита в зависимости от 

стадии заболевания. Интенсивная терапия. 

68. Ожоговая болезнь. Характеристика основных нарушений гомеостаза в разные периоды ожоговой 

болезни. Основные направления интенсивной терапии в разные периоды.  

69. Ожоговый шок, диагностика, клиника, интенсивная терапия.  

70. Ожоги верхних дыхательных путей. Диагностика, влияние на тактику и стратегию интенсивной 

терапии. 

71. Особенности анестезиологического обеспечения операций в комбустиологиии. 

72. Средства, применяемые для обезболивания родов. Медикаментозное обезболивание 

физиологических родов. Влияние анестетиков на роженицу, плод и новорожденного. 

73. Показания и противопоказания к проведению регионарной аналгезии в родах. Преимущества и 

недостатки, особенности применения методик аналгезии при родах (эпидуральной, спинальной, 

комбинированной спинально-эпидуральной, контролируемой роженицей). Ближайшие и отдаленные 

осложнения регионарных методов аналгезии родов. 

74. Гестоз. Определение. Классификация. Экспресс-диагностика нарушений важнейших 

функциональных систем и внутренней среды организма. Особенности интенсивной терапии при 



беременности и родах. 

75. Диагностика и интенсивная терапия HELLP-синдрома. 

76. Анестезиологическая тактика при акушерских кровотечениях. 

77. Анестезиологическое обеспечение кесарева сечения и родов, осложненных поздним токсикозом 

беременных. 

78. Анафилактический шок, его формы, клиника, неотложная помощь и последующая интенсивная 

терапия.  

79. Показания к общей анестезии в амбулаторных условиях. Особенности ее проведения. Оценка 

состояния амбулаторных больных в послеоперационном периоде.  

80. Особенности анестезии при интракраниальных вмешательствах, ведение послеоперационного 

периода.  

81. Черепно-мозговая травма. Оценка тяжести, интенсивная терапия. 

82. Принципы проведения анестезии при травматическом и опухолевом поражении спинного мозга.  

83. Особенности анестезиологического обеспечения операций в офтальмологии. Показания и 

противопоказания.  

84. Особенности анестезиологического обеспечения операций в челюстно-лицевой хирургии. 

Показания и противопоказания. 

85. Характер и патогенез нарушений дыхания и кровообращения при тяжелой травме груди. 

Интенсивная терапия. 

86. Особенности анестезии при торакальных вмешательствах.  

87. Анестезиологическое обеспечение операций и послеоперационная интенсивная терапия при 

желудочно-кишечных кровотечениях. 

88. Анестезия и интенсивная терапия при острой кишечной непроходимости.  

89. Особенности анестезиологического обеспечения эндоскопических операций. 

90. Особенности анестезии при ортопедических и пластических операциях.  

91. Коматозные состояния. Классификации и патогенез ком, принципы терапии. 

92. Особенности анестезии в гериатрической практике. 

93. Особенности анестезии в педиатрической практике. 

94. Анестезия при лечебных пособиях и диагностических исследованиях в акушерстве и гинекологии. 

95. Кардиогенный шок, классификация, клиника, диагностика, интенсивная терапия. 

96. Особенности клинических проявлений при тромбэмболии, жировой и воздушной эмболии. 

Диагностика, профилактика и лечение. 

97. Астматический статус. Диагностика и интенсивная терапия. 

98. Вентилятор-ассоциированная пневмония: этиология и патогенез, клиническая картина, 

дифференциальная диагностика, интенсивная терапия и профилактика.  

99. Характеристика компонентов крови, ее препаратов, принципы их использования. Технические 

средства обеспечения трансфузионной терапии. Критерии оценки адекватности трансфузионной терапии. 

Наиболее типичные ошибки. 

100. Кровезамещающие средства, классификация, принципы их использования. Критерии оценки 

адекватности инфузионной терапии. Наиболее типичные ошибки и осложнения. 

101. Способы и режимы ИВЛ, выбор их в зависимости от характера дыхательной недостаточности. 

Возможные осложнения при ИВЛ и их профилактика.  

102. Вспомогательная вентиляция легких (ВВЛ): способы, технические средства ее обеспечения, 



практическое выполнение показания. 

103. Особенности высокочастотной вентиляции легких (ВЧВ) и область ее применения. 

104. Принципы проведения парентерального питания. Характеристика основных средств. Возможные 

осложнения. 

105. Энтеральное (зондовое) питание тяжелобольных. Показания для него и средства. 

106. Общая характеристика современных методов детоксикации и место среди них экстракорпоральных 

способов. Показания к применению. Возможные осложнения.   


