
Список документов и лабораторных исследований для плановой госпитализации в  

отделение травматологии и ортопедии СПбГМУ  им. акад. И.П. Павлова 

 

Адрес отделения: метро Петроградская, ул. Льва Толстого 6/8, корпус 44, 

здание НИИ хирургии и неотложной медицины, 3-ий этаж, 

травматолого-ортопедическое отделение № 2, кабинет 354. 

 
Документы: 

1. Ксерокопия паспорта (первый лист + все прописки) на отдельных листах 

2. Ксерокопия полиса – первая страница + разворот на отдельных листах 

3. Ксерокопия СНИЛС 

4. Направление на госпитализацию из поликлиники по месту жительства по форме 057 у (с 

тремя !!! печатями и подписью). Без направления госпитализация на отделение не может 

быть произведена согласно распоряжению Комитета по здравоохранению СПб.  

5. Описание рентгенограммы оперируемого сегмента (срок действия 6 месяцев) 

6. Мазок на COVID-19 (срок годности мазка 3 ДНЯ!!!) сдавать накануне госпитализации. 

 

Список лабораторных исследований: 

1. Действительны 1 год: 

 Флюорография (Рентгенологическое исследование легких). 

2. Действительны 3 месяца: 

 Реакция Вассермана (Микрореакция). 

 Кровь на определение маркеров гепатита «В» и «С»  

 Форма-50. 

 Группа крови и резус фактор. 

 ФГДС 

 УЗДГ вен нижних конечностей 

 ЭКГ. 

 Биохимический анализ крови (Общий белок, мочевина, креатинин, билирубин, электролиты (К, Na), 

АЛТ, АСТ, глюкоза).  

 Коагулограмма (АЧТВ, МНО, ПТИ, Фибриноген) 

 Клинический анализ крови (с лейкоцитарной формулой). 

 Общий анализ мочи. 

 

3. Справки получаемые по месту жительства: 

 Справка терапевта об отсутствии противопоказаний для выполнения оперативного 

вмешательства. 

 При наличии сахарного диабета дополнительно анализ крови на гликозилированный 

гемоглобин + консультация эндокринолога 

 При наличии мерцательной аритмии, инфаркта миокарда  дополнительно холтеровское 

мониторирование + эхокардиография + заключение кардиолога 

 При наличии бронхиальной астмы дополнительно функция внешнего дыхания + 

компьютерная томография легких + консультация пульмонолога 

 При наличии инфекционных заболеваний справка от инфекциониста с указанием эпид номера  

 

Примечание: 

 

Все необходимые исследования, а так же консультации врачей – специалистов 

(терапевт, инфекционист, эндокринолог и др.) могут быть выполнены в 

клинике ПСПбГМУ на платной основе при поступлении. 

                  

С собой необходимо иметь:       

 

 Костыли подмышечные или ходунки 

 Госпитальный трикотаж (чулки/бинты) I-ой степени компрессии 

 

Контактный телефон отделения (администратор): 8-962-696-67-45 (Светлана Викторовна) 

 


