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Форма дневника разработана сотрудниками кафедры офтальмологии 

ГБОУ ВПО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздравсоцразвития России 

и одобрена цикловой методической комиссией 

по последипломному образованию ПСПбГМУ. 
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ПЛАН ПРОХОЖДЕНИЯ ИНТЕРНАТУРЫ  

 

Место работы 

Сроки работы 

и занятий на 

отделениях 

Подпись 

заведующего 

отделением 

 

Кафедра (базовый цикл) 

 

  

 

ГБ №2 (базовый цикл) 

 

  

 

Кафедра (клинический цикл) 

 

  

 

ГБ №2 (клинический цикл) 

 

  

 

Поликлиника 

 

  

 

Травматологический пункт 

 

  

 

Диабетологический центр 

 

  

 

 

 

Руководитель базы ____________________ 

 

 

«______»______________201____г. 

 

 

М.П. 
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АТТЕСТАЦИЯ 

 

Промежуточная аттестация: 

 РЕКОМЕНДОВАНО: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель базы  _______________________________  

 

 М.П                                                       «______»______________201____г. 

 

Куратор-преподаватель 

 

 

 

Итоговая аттестация: 

 РЕКОМЕНДОВАНО: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель базы  _______________________________  

 

 М.П                                                       «______»______________201____г. 

 

Куратор-преподаватель 
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ОСНОВНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ И ПРАВА ВРАЧА-ИНТЕРНА 

 

 Одногодичная специализация по офтальмологии (интернатура) является 

обязательной формой последипломной подготовки выпускников лечебных 

факультетов медицинских ВУЗов и медицинских факультетов университетов 

для получения квалификации врач-офтальмолог. 

 Интернатура проводится по типовым учебным планам и программам, 

изданным МЗ РФ (Приказ №217 от 24 июля 1997 г.) в больницах, 

утвержденных для прохождения интернатуры. 

 Срок подготовки в интернатуре – 11 месяцев. 

 Начало подготовки – 1 сентября. 

 Окончание подготовки – 31 июля. 

 Интерны подчиняются руководству базового учреждения 

здравоохранения и несут ответственность за свои действия наравне с врачами, 

работающими на самостоятельной работе. 

 На врачей-интернов полностью распространяются правила внутреннего 

распорядка, права и льготы, установленные для медицинских работников 

данного учреждения, в том числе и продолжительность рабочего дня. 

 Изменения рабочей нагрузки врачей-интернов, использование их для 

замещения уходящих в отпуск штатных врачей и все иные случаи 

использования интернов в нарушение типовых планов не допускаются. 

 Подготовка врачей-интернов проводится по индивидуальному плану с 

учетом их будущей работы. План составляется совместно с куратором врача-

интерна, вносится в дневник. 

 Интерн работает в качестве ординатора офтальмологического отделения 

под руководством опытных врачей, которые утверждены руководителями 

базы; ведет несколько больных и один-два раза в месяц дежурит по больнице, 

участвует в обходах заведующим отделения или профессором, клинических 

разборах, конференциях, заседаниях городского общества офтальмологов. 

 За время прохождения интернатуры дважды проводится аттестация 

врача-интерна – за 1 и 2 полугодия - на базе учебной части соответствующей 

кафедры.  Аттестация проводится в форме собеседования по результатам 

клинической работы учащегося и оценки выполнения его индивидуального 

плана, освоения практических навыков.  

 По окончании срока подготовки интерны сдают квалификационный 

экзамен по офтальмологии на право самостоятельной работы по этой 

специальности. 

 

 К итоговой аттестации допускаются интерны, полностью выполнившие 

план интернатуры. Итоговая  аттестация проводится на кафедре главным 
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специалистом области, города и куратором-преподавателем. Врач-интерн 

представляет дневник, отражающий объем выполненной им работы, и 

отвечает на вопросы аттестационной комиссии. 

         К сдаче квалификационного экзамена допускаются интерны, успешно 

прошедшие итоговую аттестацию. Результат тестового экзамена оценивается в 

баллах.  

 По окончании срока подготовки интернам, успешно выполнившим план 

и программу обучения и выдержавшим квалификационный экзамен, выдается 

удостоверение об окончании интернатуры и сертификат специалиста (врача-

офтальмолога) установленного образца.  

В случае получения неудовлетворительного результата интерн может 

быть допущен к экзамену не ранее чем через 1 год. 

  

Правила ведения дневника 

 

         Дневник врача-интерна – документ, подтверждающий объем 

выполненной интерном работы. Он заполняется еженедельно на основании 

фактически выполненной работы. 

 В дневнике фиксируется лечебная, общественная работа, участие в 

больничных конференциях, заседаниях обществ, санитарно-просветительная 

работа и т.д. Ведение дневника регулярно проверяется куратором-

преподавателем и руководителем базы. 

  При составлении списка прочитанной литературы указать: фамилию 

автора, его инициалы, полное название книги или статьи в журнале, том, 

номер, страницы; издательство, место и год издания. 
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БАЗОВЫЙ ЦИКЛ ЗАНЯТИЙ 

  

ТЕМЫ ЗАНЯТИЙ 

(в т.ч. семинаров, клинических разборов, конференций) 
Даты 

Проверка выживаемости знаний (компьютерное тестирование 

по программе V курса лечебного факультета) 
 

Посещение цикла лекций для V курса лечебного факультета  

Клиническая анатомия и физиология органа зрения (семинар)  

Клиническая рефракция глаза (семинар и практическое 

занятие) 
 

Скиаскопия (практическое занятие)  

Астигматизм и его коррекция. Авторефрактометрия. 

Диоптриметр. (практическое занятие) 
 

Различные виды коррекции аметропий (семинар)  

Исследование зрительных функций 

Острота зрения и методы ее определения (семинар и 

практическое занятие) 
 

Визоконтрастометрия. Энтоптические феномены. 

Исследование темновой адаптации. (практическое занятие) 
 

Методы оценки бинокулярного зрения (практическое занятие)  

Исследование свето- и цветоощущения (семинар)  

Поле зрения и методы его исследования (семинар) 

а) Кинетическая периметрия (практическое занятие) 

б) Автоматизированная периметрия, микропериметрия 

(семинар с демонстрацией методик) 

 

Методики объективного обследования 

Объективный физикальный осмотр (практическое занятие): 

а) Методики осмотра при боковом освещении и в проходящем 

свете. Диафаноскопия. Экзофтальмометрия. 

б) Обратная и прямая офтальмоскопия 

 

Осмотр на щелевой лампе (практическое занятие): 

а) Биомикроскопия глаза, методики освещения 

б) Офтальмобиомикроскопия с асферическими линзами 

в) Гониоскопия и осмотр глазного дна при помощи контактных 

диагностических линз 
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ТЕМЫ ЗАНЯТИЙ 

(в т.ч. семинаров, клинических разборов, конференций) 

Дата 

Внутриглазное давление и методы его измерения (семинар) 

Аппланационная тонометрия по Маклакову, тонография по 

Нестерову (практическое занятие) 
 

Методики обследования слезных органов, промывание слезных 

путей (практическое занятие) 
 

Специальные методы исследования 

Современные методы исследования роговицы (семинар)  

Офтальмореография. Плетизмография. Электротонография. 

Ультразвуковое исследование глаза. (лекция с демонстрацией 

методик) 
 

Гейдельбергская ретинальная томография. Оптическая 

когерентная томография. (лекция с демонстрацией методик) 
 

Флюоресцентная ангиография, аутофлюоресценция глазного 

дна (семинар с демонстрацией методик) 
 

Рентгенографическая диагностика внутриглазных инородных 

тел (практическое занятие) 
 

Патология органа зрения 

Косоглазие (семинар)  

Заболевания слезных органов (семинар)  

Глаукомы (семинар)  

Внутриглазные кровоизлияния и методы их лечения (семинар)  

Сосудистая патология глазного дна, диагностика и методы 

лечения (семинар) 
 

Возрастная макулярная дегенерация и методы ее лечения 

(семинар) 
 

Эндогенные увеиты (семинар)  

Туберкулез глаз и сходные с ним заболевания (семинар)  

Травмы органа зрения (семинар)  

Основы санитарно-эпидемиологического режима на глазном 

отделении 
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РАБОТА НА КЛИНИЧЕСКИХ БАЗАХ 

  

ТЕМЫ ЗАНЯТИЙ 

(в т.ч. семинаров, клинических разборов, конференций) 
Дата 
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ТЕМЫ ЗАНЯТИЙ 

(в т.ч. семинаров, клинических разборов, конференций) 

Дата 
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Отделение____________________________________     __________________ 
   (даты) 

№ Курация больных (диагноз, возраст, лечение) 
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Отделение_____________________________              _____________________ 
   (даты) 

№ Диагностические и лечебные манипуляции 

№  
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Отделение____________________________________     __________________ 
   (даты) 

№ Курация больных (диагноз, возраст, лечение) 
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Отделение_____________________________              _____________________ 
   (даты) 

№ Диагностические и лечебные манипуляции 

№  
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Отделение____________________________________     __________________ 
   (даты) 

№ Курация больных (диагноз, возраст, лечение) 
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Отделение_____________________________              _____________________ 
   (даты) 

№ Диагностические и лечебные манипуляции 

№  
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Отделение____________________________________     __________________ 
   (даты) 

№ Курация больных (диагноз, возраст, лечение) 
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Отделение_____________________________              _____________________ 
   (даты) 

№ Диагностические и лечебные манипуляции 

№  
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Отделение____________________________________     __________________ 
   (даты) 

№ Курация больных (диагноз, возраст, лечение) 
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Отделение_____________________________              _____________________ 
   (даты) 

№ Диагностические и лечебные манипуляции 

№  
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Отделение____________________________________     __________________ 
   (даты) 

№ Курация больных (диагноз, возраст, лечение) 
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Отделение_____________________________              _____________________ 
   (даты) 

№ Диагностические и лечебные манипуляции 

№  
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Дежурства на кафедре 
 

№ 

п.п 
Дата 

Кол-во 
самостоятельно 

принятых больных 

Кол-во выполненных манипуляций и 

исследований (конкретно указать) 
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Список литературы 
(прочитанной и реферированной за время курирования больных в отделениях) 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
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Обязательные циклы на смежных кафедрах 
 

Название цикла Сроки Зачет 

 

Инфекционные болезни 

 

  

 

Клиническая фармакология 

 

  

 

Клиническая лабораторная диагностика 

 

  

 

Анестезиология 

 

  

 

Фтизиопульмонология 

 

  

 

Преподаватель-куратор 

 

 

Отметки о сданных за время обучения зачетах 
 

Тема Зачет/оценка 

Проверка выживаемости знаний (тест)  

Клиническая анатомия и физиология органа зрения  

Клиническая рефракция глаза  

Основные виды патологии органа зрения (заболевания 

придаточного аппарата глаза, конъюнктивы, роговицы, 

хрусталика, стекловидного тела, сетчатки) 

 

Глаукомы  

Туберкулез глаз и сходные с ним заболевания  

Травмы органа зрения  

Практические навыки  

 

Преподаватель-куратор 
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ОБЩИЙ ОБЪЕМ РАБОТЫ ИНТЕРНА ЗА ГОД 

 

Курация больных (всего _______ ), в том числе (по нозологиям конкретно): 

 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

Диагностические и лечебные мероприятия (всего _______ ), в том числе: 

 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

 

КРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИНТЕРНА 

 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

 Руководитель базы              _________________________ 

 МП 

                                   Преподаватель-куратор      _________________________ 
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Примерный учебный план клинической интернатуры по специальности 

«офтальмология», 1 год обучения – 48 недель, 1728 часов 

 

№ Раздел Часы Недели Контроль 

1. Профессиональная подготовка 1728 48 Зачеты 

1.1. Базовая подготовка 108 3 Зачет 

1.2. 

Клиническая подготовка: 1152 32 

Зачет 

 в стационаре клиники 1008 28 

 в стационаре ГБ №2 648 18 

 в поликлинике 288 8 

 в травматологическом пункте 108 3 

 в диабетологическом центре 108 3 

1.3. 

Смежные дисциплины:   

Зачет 

 фтизиатрия; 72 2 

 лабораторная диагностика 36 1 

 анестезиология и реанимация 36 1 

 инфекционные болезни; 144 4 

 клиническая фармакология 36 1 

 Итоговый контроль   Экзамен 

 Итого: 1728 48  

 

 


