
 

 

 

                 

ПРОГРАММА МАСТЕР-КЛАССА ДЛЯ НЕВРОЛОГОВ  

ПО МАЛОИНВАЗИВНОЙ ТЕРАПИИ 

                           

 «Интегрированный подход к лечения болевого синдрома и воспаления» 

2-3 декабря 2016 

 

г. Санкт-Петербург, Петроградская наб., 44 ПСПбГМУ им.акад.И.П.Павлова  

кафедра неврологии и мануальной медицины ФПО 

 

2 декабря ( пятница)  

Время  

16.45-17.00 Сбор участников.  

17.00-17.45 Лекция: «Комплексная терапия боли» ставит цель познакомить 

слушателей с патогенезом  болевых синдромов, классификацией болей. 

Будут рассмотрены клинические варианты боли в спине, факторы риска 

спондилогенных болевых синдромов. Лекция раскрывает вопросы 

диагностики и современные стратегии лечения болей, в частности боли в 

спине. 

Лектор: Е.Р.Баранцевич , д.м.н., профессор зав.кафедры неврологии и 

мануальной медицины  ПСПбГМУ им. акад. И .П. Павлова 

17.45-18.00 Вопросы, обсуждение 

18.00-19.00 Лекция: «Место локальной инъекционной терапии в лечении болевого 

синдрома» дает слушателям представление о комплексном лечении 

больного с болевым синдромом, описывает часто применяемые 

немедикаментозные и медикаментозные схемы лечения. В лекции 

приводится классификация лечебных медикаментозных блокад, их 

преимущество в практике врача-невролога, основные правила и план 

выполнения лечебных блокад. 

 

Лектор: Т.В.Лалаян к.м.н. доцент  кафедры неврологии и мануальной 

медицины ФПО  ПСПбГМУ им. акад.И. П. Павлова 

 

19.00-20.00 Лекция «Дифференциальная диагностика и малоинвазивная терапия 

неврологических проявлений дегенеративных заболеваний 

позвоночника» Представит слушателям план обследования пациентов с 

дегенеративными заболеваниями позвоночника, позволяющий поставить 

диагноз и выбрать наиболее эффективные медикаментозные средства. 

Лекция содержит описание техник часто применяющихся в практике врача-

невролога паравертебральных лечебных медикаментозных блокад. 

Лектор: Т.В. Лалаян, к.м.н., доцент  кафедры неврологии и мануальной 

медицины ФПО  ПСПбГМУ им. акад.И. П. Павлова  

20.00-20.30 Освоение техники блокад  

Слушатели смогут отработать практические навыки проведения блокад на 

муляжах. 

Т.В. Лалаян, к.м.н., доцент  кафедры неврологии и мануальной медицины 

ФПО  ПСПбГМУ им. акад.И. П. Павлова 
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3 декабря ( суббота) 

Время  

10.45-11.00 Сбор участников.  

11.00-12.00 Лекция «Современные подходы к лечению боли в неврологии. Стремимся к 

эффективности и безопасности» представит современные принципы 

применения анальгетиков и НПВП, оценки эффективности терапии, В лекции 

отражены наиболее значимые критерии выбора терапии НПВП в зависимости 

от сопутствующих заболеваний пациентов, приводятся данные об актуальных 

подходах к патогенетическому лечению боли и воспаления в практике врача-

невролога. 

Лектор: А.В.Амелин, д.м.н. профессор кафедры ПСПбГМУ им. акад. И .П. 

Павлова 

12.00-13.00 Лекция: «Локальная инъекционная терапия при болях в спине и 

конечностях.» 

Лекция содержит описание техник часто применяющихся в практике врача-

невролога паравертебральных лечебных медикаментозных блокад при 

торакалгиях, при поражении связочного аппарата таза, блокада грушевидной 

мышцы, при синдроме запястного канала 

 Лектор: Т.В.Лалаян к.м.н. доцент  кафедры неврологии и мануальной 

медицины ФПО  ПСПбГМУ им. акад.И. П. Павлова 

 

13.00-13.15 Вопросы,дискуссия  

13.15-14..15 Лекция «Дифференциальная диагностика и малоинвазивная терапия 

боли в локте.» Представит слушателям план обследования пациентов с болью 

в области локтя, позволяющий поставить диагноз и выбрать наиболее 

эффективные медикаментозные средства. Лекция содержит описание техник 

часто применяющихся в практике врача-невролога лечебных 

медикаментозных блокад.(н-р:  при плечелучевой эпикондилопатии  ) 
 

Т.В. Лалаян, к.м.н., доцент кафедры неврологии и мануальной медицины 

ФПО  ПСПбГМУ им. акад.И. П. Павлова  

14.15-15.15 Освоение техники блокад  

Слушатели смогут отработать практические навыки проведения блокад на 

муляжах. 

Т.В. Лалаян, к.м.н., доцент  кафедры неврологии и мануальной медицины 

ФПО  ПСПбГМУ им. акад.И. П. Павлова 

 

15.15-16.15 Лекция «Дифференциальная диагностика и малоинвазивная терапия 

боли в плече» продолжит тему обследования пациентов с болевым 

синдромом в верхних конечностях. Особое место в лекции занимает 

диагностика боли в области плеча. Лекция содержит правила и этапы 

проведения лечебных блокад при болях в области плеча и плечевого отростка 

лопатки  

 Т.В. Лалаян, к.м.н., доцент  кафедры неврологии и мануальной медицины 

ФПО  ПСПбГМУ им. акад.И. П. Павлова 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

16.15-17.15 

 

Освоение техники блокад  

 

Слушатели смогут отработать практические навыки проведения блокад на 

муляжах. 

Т.В. Лалаян, к.м.н., доцент кафедры неврологии и мануальной медицины 

ФПО  ПСПбГМУ им. акад.И. П. Павлова 

 

 


