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	Титульный лист

	1.
	Актуальность и основание разработки программы

	2.
	Цель программы

	3.
	Общие положения

	4.
	Планируемые результаты обучения

	5.
	Требования к итоговой аттестации

	6.
	Требования к материально-техническому обеспечению

	7.
	Структура программы

	8.
	Учебный план дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Общая врачебная практика»

	9.
	Рабочие программы учебных модулей
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1.АКТУАЛЬНОСТЬ И ОСНОВАНИЕ РАЗРАБОТКИ ПРОГРАММЫ


Актуальность цикла обусловлена необходимостью внедрения  клинических рекомендаций в работу врача данной специальности, необходимостью ознакомления современной информации по диагностики, лечебной тактике, алгоритмами ведения пациентов, относящихся к профилю данной специальности.

2. ЦЕЛЬ

Целью общей врачебной практики как учебной дисциплины является  освоение теоретических основ и практических навыков по общей врачебной практике, формирование у слушателей врачебного поведения, мышления и умения, обеспечивающих решение профессиональных задач и применение ими алгоритма врачебной деятельности по профилактике, диагностике и лечению взрослых и детей при распространенных заболеваниях.

Целью цикла «Избранные вопросы общей врачебной практики» является повышение квалификации врачей общей практики.

3. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Общая врачебная практика является основной дисциплиной в изучении этиопатогенеза, клинических проявлений, дифференциальной диагностики, лечении и профилактики наиболее распространенных заболеваний у детей и взрослого населения. В нее включены основные заболевания внутренних органов, а также наиболее распространенные нозологические формы по смежным специальностям (хирургия, акушерство и гинекология, нервные болезни, травматология и ортопедия, отоларингология, офтальмология, педиатрия, дерматология, инфекционные болезни).
Категория обучающихся – специалисты врачи специальности: общая врачебная практика.
Объем дисциплины и виды учебной работы

	№
	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестр

	1.
	Общее количество часов по учебному плану
	144
	Осенний или весенний

	2.
	Аудиторные занятия, в том числе
	138
	

	2.1.
	Лекции
	36
	Осенний или весенний

	2.2.
	Клинические (практические) занятия
	70
	Осенний или весенний

	2.3.
	Семинары
	32
	Осенний или весенний

	3.3.
	Экзамен в конце цикла
	6
	Осенний или весенний


Тип обучения:

•
Непрерывное образование (очное)

Основа обучения:

Бюджетная,

Договорная,

               ФОМС
4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ

 4.1.Требования к начальной подготовке, необходимые для успешного освоения программы

Программа предназначена для врачей, занимающихся общей врачебной практикой, имеющих высшее профессиональное медицинское образование. Данный цикл предназначен для специалистов, которым необходима работа в должности врача общей врачебной практики (семейного врача). 

4.2. Характеристика профессиональных компетенций врачей, подлежащих совершенствованию в результате освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ»:
У обучающегося совершенствуются следующие универсальные компетенции (далее – УК):

· методы диагностики, дифференциальной диагностики основных заболеваний

· методы лечения больных с патологией внутренних органов

освоение методов формирования здорового образа жизни семьи, соблюдение личностного подхода, требования врачебной этики и медицинской деонтологии при проведении среди населения оздоровительных, профилактических, лечебно-диагностических и реабилитационных мероприятий в амбулаторно-поликлинических условиях и на дому
У обучающегося совершенствуются профессиональные компетенции (далее − ПК), соответствующие требованиям квалификационной характеристики врача, работающего по специальности общая врачебная практика (семейная медицина).  

5. ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации «ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ» проводится в форме тестового зачета и собеседования, должна выявлять теоретическую и практическую подготовку обучающегося  в соответствии с квалификационными требованиями.

2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения модулей в объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ»
3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу повышения квалификации «ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ»  и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ установленного образца о дополнительном профессиональном образовании – сертификат и удостоверение о повышении квалификации образца ВУЗа.

6. ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ

Для реализации очной части обучения необходимы:

· учебные помещения для работы с обучающимися;

· рабочее место преподавателя (должно быть оснащено демонстрационной техникой: проекторами, системой мультимедиа, доской; доступом в Интернет);

· рабочее место обучающегося (должно быть оснащено канцелярскими принадлежностями: бумага для письма А4, ручки).

7.СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ

Программа построена на основе достижения обучающимися учебных целей. Под целью обучения понимается приобретение к концу освоения программы компетенций - необходимых знаний, умений и навыков по организации и методике обучения специалистов по специальностям: «Общая врачебная практика (семейная медицина)».

Форма обучения: очная.

Освоение программы обеспечено набором мультимедийных презентаций по основным темам программы, нормативно-правовыми документами, набором учебно-методических материалов, контрольными заданиями для оценки достижения результатов обучения.

Программа состоит из 1 модуля, включает 7 тем и итоговую аттестацию. 

8. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «ОБЩАЯ ВРАЧЕБНАЯ ПРАКТИКА»
Цель: повышение  квалификации врачей по специальности «общая врачебная практика» с подготовкой к сдаче сертификационного экзамена по специальности «общая врачебная практика»

Категория слушателей – врачи - общей врачебной практики.

Срок обучения – 1 месяц (144 часа)

Форма обучения – дневная и вечерняя с отрывом и без отрыва от работы

.
	Тема
	Всего часов
	Лекции (час)
	Практи

ческие занятия (час)
	Семи-нары (час)
	Форма контроля

	1.Кардиология.

1.1. Гипертоническая болезнь и симптоматические артериальные гипертензии в работе врача общей практики. Тактика подбора       медикаментозной терапии.

1.2. Ишемическая болезнь сердца. Стенокардия. ОКС. Хирургические методы лечения больных ИБС.

1.3. Нарушения ритма и проводимости   

1.4. Тактика ведения больных с хронической сердечной недостаточностью в работе врача общей практики

1.5.  Тромбоэмболия легочной артерии. Дифференциальная диагностика. 

1.6.   Дифференциальная диагностика кардиомегалий.
	20
	6

2

2

2


	8

2

2

2

2


	6

2

2

2


	Зачет

	2. Гастроэнтерология. 

2.1. Гастриты. Язвенная болезнь. ГЭРБ. Этиопатогенез. Клиническая картина. Методы диагностики. Принципы терапии. Неотложная помощь при осложнениях язвенной болезни.

2.2. Хронические гепатиты. Этиопатогенез. Классификация. Клиническая картина. Принципы терапии

2.3. Дискинезии желчевыделительных путей. Этиопатогенез. Классификация. Клиническая картина. Принципы терапии

2.4.  Желчно-каменная болезнь,       особенности современного течения,     диагностика и лечение. 

2.5. Заболевания толстого и тонкого кишечника. Язвенный колит. Болезнь Крона. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика воспалительных заболеваний кишечника. 

2.6. Стандарты лечения в зависимости от тяжести течения заболевания.

2.7. Синдром раздраженного кишечника. 

2.8. Заболевания поджелудочной железы. Хронический панкреатит: первичный (алкогольный) и вторичный (холепанкреатит). 

2.9. Стандарты терапии хронического панкреатита. 

2.10.  Понятие о кишечном дисбактериозе (дисбиозе), причинах его развития, роли в патологии человека, методах его диагностики и коррекции.
	20
	6

2

2

2


	8

2

2

2

2


	6

2

2

2
	Зачет

	3. Пульмонология 
 3.1.  Бронхиальная астма. Современная классификация. Принципы подбора терапии. Современные средства доставки лекарственных препаратов.

3.2. ХОБЛ. Диагностика. Тактика ведения больных врачом общей практики.

3.3. Пневмонии. Современная антибиотикотерапия внебольничных пневмоний.

3.4. Тромбоэмболия легочной артерии. Дифференциальная диагностика и принципы терапии.

3.5. Заболевания плевры. Классификация, принципы терапии плевритов. Спонтанный пневмоторакс.

3.6. Рак легкого. Диагностика. Современные принципы терапии
	20
	6

2

2

2


	8

2

2

2

2


	6

2

2

2
	Зачет

	4. Хирургические болезни.

4.1. Острый холецистит. Механическая желтуха. Классификация. Диагностика острого холецистита. Консервативное лечение. Показания к операции. Варианты хирургического лечения. Реабилитация и уход за больными в послеоперационном периоде. 

4.2. Острый панкреатит. Определение, этиология, патогенез острого панкреатита. Факторы риска. Классификация.  Клиническая картина острого панкреатита. Диагностика острого панкреатита. Дифференциальная диагностика. Ведение больного на догоспитальном этапе врачом общей практики. Консервативное лечение и показания к оперативному лечению. Оперативное лечение.

4.3. Острая кишечная непроходимость. Ущемленные грыжи. Определение, этиология, патогенез острой кишечной непроходимости. Классификация. Клиническая картина. Диагностика. Лечение: консервативное лечение. 

4.4. Варикозное расширение вен нижних конечностей. Постромбофлебитический синдром. Определение. Этиология и патогенез. Классификация. Клиника. Диагностика. Осложнения в ходе клинического течения. Консервативное лечение. Хирургическое лечение: варианты и техника хирургических операций. Ведение больных в раннем послеоперационном периоде. 

4.5. Фурункул, карбункул, абсцесс, флегмона, гидраденит, панариций. Определение. Этиология. Факторы риска. Патогенез. Клиника. Лекарственная терапия. 
	10
	2

2


	4

2

2
	4

2

2


	Зачет, тестовый контроль

	5. Акушерство и гинекология.

5.1.  Диагностика беременности. Признаки беременности (сомнительные, вероятные, достоверные), лабораторные методы диагностики беременности (гормональный метод). Способы определения срока беременности (календарный, ультразвуковое исследование, наружное акушерское исследование). Методы обследования беременных: наружное акушерское исследование (приемы Леопольда-Левицкого, измерение наружных размеров

большого таза, способы вычисления истинной акушерской конъюгаты, аускультация сердечных тонов плода), влагалищное исследование.

5.2. Кровотечения во время беременности: основные причины (самопроизвольный выкидыш, преждевременные роды, предлежание плаценты, преждевременная отслойка нормально расположенной плаценты, трофобластическая болезнь, шеечно-перешеечная

беременность, разрывы матки),  клиническая картина, дифференциальная диагностика. Тактика ведения и неотложная помощь.

5.3. Роды. Особенности ведения родов и послеродового периода.

5.4. Методы обследования гинекологических больных. Основные принципы проведения профилактических осмотров с целью раннего выявления онкологической патологии. Показания для госпитализации гинекологических больных.

5.5. Миома матки. Этиология. Классификация. Клиника различных форм миомы матки. Консервативная терапия (прогестины, эстроген-гестагенные препараты, антипрогестагены, антиэстрогены, антигонадотропины, агонисты гонадотропин-релизинг гормона). Показания к оперативному лечению.
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	6. Неврология

6.1. Острые нарушения мозгового кровообращения. Классификация, этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение.

6.2. Хроническое нарушение мозгового кровообращения. Классификация, этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение.

6.3. Дегенеративно-дистрофические нарушения позвоночника. Классификация, этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение. Спондилогенные радикулиты, миофасциальный синдром.
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	7. Офтальмология

7.1. Воспалительные заболевания глаз (век,  слезных органов, конъюнктивы). Ранняя диагностика, первичная врачебная помощь, лечение. Синдром «красного глаза».

7.2. Травмы глаз. Роговица: заболевания и повреждения. Ранняя диагностика. Первая помощь. 

7.3. Глаукома. Выявление пациентов с подозрением на глаукому. Лечение в период ремиссии. Экстренная помощь при остром приступе глаукомы.
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