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«ПЕРВЫЙ САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ АКАДЕМИКА И.П. ПАВЛОВА» 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РФ

	


ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧЕЙ 

«Избранные вопросы терапии с основами инструментальной и функциональной диагностики заболеваний внутренних органов»

(срок обучения - 144 академических часа) 

Санкт-Петербург

2017 г.

Рабочая программа (рабочий учебный план) основной профессиональной образовательной программы повышения квалификации врачей по специальности (далее – учебный план) «Терапия», подготовленная профессором Шапоровой Н.Л., доцентом Яблонской В.Н., работающих на кафедре «Общая врачебная практика (семейная медицина)» ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России.
ОПИСЬ КОМПЛЕКТА ДОКУМЕНТОВ

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей «Избранные вопросы терапии с основами инструментальной и функциональной диагностики заболеваний внутренних органов»
 со сроком освоения 144 академических часов 
	№ п/п
	         Наименование документа

	
	Титульный лист

	1.
	Актуальность и основание разработки программы

	2.
	Цель программы

	3.
	Планируемые результаты обучения

	4.
	Требования к итоговой аттестации

	5.
	Требования к материально-техническому обеспечению

	6.
	Структура программы

	7.
	Учебный план дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Общая врачебная практика»

	8.
	Рабочие программы учебных модулей


Преподаватели курса:

· Шапорова Наталья Леонидовна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой «общая врачебная практика (семейная медицина)» ФПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова;
· Дудина Ольга Владимировна, к.м.н., доцент кафедры «общая врачебная практика (семейная медицина)» ФПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова;
· Смульская Ольга Алексан6дровна, к.м.н., доцент кафедры «общая врачебная практика (семейная медицина)» ФПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова;
· Камаев Андрей Вячеславович, к.м.н., доцент кафедры «общая врачебная практика (семейная медицина)» ФПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова;
· Пиджимян Виктория Петросовна, к.м.н., ассистент кафедры «общая врачебная практика (семейная медицина)» ФПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова;
· Федорова Наталья Валерьевна, к.м.н., доцент кафедры «общая врачебная практика (семейная медицина)» ФПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова;
· Яблонская Вера Николаевна, к.м.н., доцент кафедры «общая врачебная практика (семейная медицина)» ФПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова;
1.АКТУАЛЬНОСТЬ И ОСНОВАНИЕ РАЗРАБОТКИ ПРОГРАММЫ


Актуальность цикла обусловлена необходимостью углубленного ознакомления с информацией о современных методах диагностики (рентгенологической, ультразвуковой, эндоскопической, лабораторной, функциональной, в том числе - ЭКГ, исследование функции внешнего дыхания) заболеваний внутренних органов, внедрения  клинических рекомендаций в работу врача терапевта, в том числе терапевта участкового, по алгоритму ведения пациентов терапевтического профиля.

2. ЦЕЛЬ

Целью цикла «Избранные вопросы терапии с основами инструментальной и функциональной диагностики заболеваний внутренних органов» является совершенствование и получение новых компетенций, необходимых для профессиональной деятельности и повышения профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации врачей терапевтов.

Категория обучающихся – специалисты врачи специальности: терапия.
Объем дисциплины и виды учебной работы

	№
	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестр

	1.
	Общее количество часов по учебному плану
	144
	Осенний или весенний

	2.
	Аудиторные занятия, в том числе
	138
	

	2.1.
	Лекции
	36
	Осенний или весенний

	2.2.
	Клинические (практические) занятия
	70
	Осенний или весенний

	2.3.
	Семинары
	32
	Осенний или весенний

	3.3.
	Экзамен в конце цикла
	6
	Осенний или весенний


Тип обучения:

•
Непрерывное образование (очное)

Основа обучения:

Бюджетная,

Договорная,

               ФОМС
3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ

 4.1.Требования к начальной подготовке, необходимые для успешного освоения программы

Программа предназначена для врачей, работающих по специальности «терапия», имеющих высшее профессиональное медицинское образование. Данный цикл предназначен для специалистов, которым необходима работа в должности врача-терапевта. 

4.2. Характеристика профессиональных компетенций врачей, подлежащих совершенствованию в результате освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации ««Избранные вопросы терапии с основами инструментальной и функциональной диагностики заболеваний внутренних органов»:
У обучающегося совершенствуются следующие универсальные компетенции (далее – УК):

· методы диагностики, дифференциальной диагностики основных заболеваний

· методы проведения и анализ полученных результатов фукциональных, лабораторных и инструментальных методов обследования,
· методы лечения больных с патологией внутренних органов

У обучающегося совершенствуются профессиональные компетенции (далее − ПК), соответствующие требованиям квалификационной характеристики врача, работающего по специальности общая врачебная практика.  

4. ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации «Избранные вопросы терапии с основами инструментальной и функциональной диагностики заболеваний внутренних органов»проводится в форме зачета и должна выявлять теоретическую и практическую подготовку преподавателя в соответствии с квалификационными требованиями.

2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения модулей в объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ»
3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу повышения квалификации «ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ»  и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ установленного образца о дополнительном профессиональном образовании – сертификат и удостоверение о повышении квалификации образца ВУЗа.

5. ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ

Для реализации очной части обучения необходимы:

· учебные помещения для работы с обучающимися;

· рабочее место преподавателя (должно быть оснащено демонстрационной техникой: проекторами, системой мультимедиа, доской; доступом в Интернет); 

· рабочее место обучающегося (должно быть оснащено канцелярскими принадлежностями: бумага для письма А4, ручки).

6. СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ

Программа построена на основе достижения обучающимися учебных целей. Под целью обучения понимается приобретение к концу освоения программы компетенций - необходимых знаний, умений и навыков по организации и методике обучения специалистов по специальностям: «Общая врачебная практика».

Форма обучения: очная.

Освоение программы обеспечено набором мультимедийных презентаций по основным темам программы, нормативно-правовыми документами, набором методических материалов, контрольными заданиями для оценки достижения результатов обучения.

Программа состоит из 1 модуля, включает 7 тем и итоговую аттестацию. 

7. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «ОБЩАЯ ВРАЧЕБНАЯ ПРАКТИКА»
Цель: повышение  квалификации врачей по специальности «терапия» с подготовкой к сдаче сертификационного экзамена по специальности «терапия»

Категория слушателей – врачи-терапевты поликлиник и стационаров.

Срок обучения – 1 месяц (144 часа)

Форма обучения – дневная и вечерняя с отрывом и без отрыва от работы

	Тема
	Всего часов
	Лекции (час)
	Практи-
ческие занятия (час)
	Семи-нары (час)
	Форма контроля

	1.Кардиология.

1.1. Гипертоническая болезнь и симптоматические артериальные гипертензии в работе врача общей практики. Тактика подбора       медикаментозной терапии.

1.2. Ишемическая болезнь сердца. Стенокардия. ОКС. Хирургические методы лечения больных ИБС.

1.3. Нарушения ритма и проводимости   

1.4. Тактика ведения больных с хронической сердечной недостаточностью в работе врача общей практики

1.5.  Тромбоэмболия легочной артерии. Дифференциальная диагностика. 

1.6.   Дифференциальная диагностика кардиомегалий.
	28
	8
2

2

2

-
-
2
	14
4
2
2
2
2

2
	6

2

2

-

-
2
-
	Зачет

	2. Ревматология.
Приоритетные и перспективные проблемы в работе врача общей практики

2.1. Системные заболевания соединительной ткани.

2.2. Системные васкулиты (узелковый периартериит, гранулематоз Вегенера, болезнь Шенлейн-Геноха, гиганто-клеточный височный артериит)
2.3.Ревматизм. Пороки сердца. Принципы терапии и профилактики. 
2.4. Актуальные вопросы ведения больных остеоартрозом в работе врача общей практики 
2.5 Остеопороз. Дифференциальная диагностика, профилактика и тактика ведения больных.
	20

  
	6
2

-

-

2

2
	10
2

2

2

2

2


	4

2

2

-

-

-


	Зачет

	3. Гастроэнтерология. 

3.1. Гастриты. Язвенная болезнь. ГЭРБ. Этиопатогенез. Клиническая картина. Методы диагностики. Принципы терапии. Неотложная помощь при осложнениях язвенной болезни.

3.2. Хронические гепатиты. Циррозы печени. Этиопатогенез. Классификация. Клиническая картина. Принципы терапии.

3.3. Дискинезии желчевыделительных путей. Желчно-каменная болезнь,       особенности современного течения,     диагностика и лечение. 

3.4. Заболевания толстого и тонкого кишечника. Язвенный колит. Болезнь Крона. Клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика воспалительных заболеваний кишечника. Стандарты лечения в зависимости от тяжести течения заболевания. Синдром раздраженного кишечника. 

3.5. Заболевания поджелудочной железы. Хронический панкреатит: первичный (алкогольный) и вторичный (холепанкреатит). Стандарты терапии хронического панкреатита. 

3.6.  Понятие о кишечном дисбактериозе (дисбиозе), причинах его развития, роли в патологии человека, методах его диагностики и коррекции.
	26
	8
-

2

2

2

2

-
	14

4
2

2

2

2

2


	6
2

-

-

2

-

2

	Зачет

	4.Пульмонология 
 4.1.  Бронхиальная астма. Современная классификация. Принципы подбора терапии. Современные средства доставки лекарственных препаратов.

4.2. ХОБЛ. Диагностика. Тактика ведения больных врачом общей практики.

4.3. Пневмонии. Современная антибиотикотерапия внебольничных пневмоний.

4.4. Тромбоэмболия легочной артерии. Дифференциальная диагностика и принципы терапии.
4.5. Заболевания плевры. Классификация, принципы терапии плевритов. Спонтанный пневмоторакс.
4.6. Рак легкого. Диагностика. Современные принципы терапии
	26
	8

2
2

2

2
-

-
	12

2

2

2

2

2

2


	6

2

2

-

-

-

-
	Зачет

	5. Гематология 

5.1. Дифференциальная диагностика анемий. Тактика врача общей практики.
5.2. Хронические лимфопролиферативные заболевания
 5.3. Острые лейкозы в работе врача общей практики
	 20
	2
-

-

2
	       8

       4

       2

       2
	6

2

2

2
	Зачет

	6. Аллергология.

6.1. Принципы терапии аллергических заболеваний. Поллиноз. Круглогодичный аллергический ринит.
6.2. Дифференциальная диагностика аллергодерматозов.

6.3. Неотложная терапия аллергических заболеваний. Анафилактический шок.
6.4. Хроническая идиопатическая крапивница
	12
	2
2

-

-

-
	6

2

2

2
	2

2

2

-

-
	Зачет

	7. Эндокринология

7.1. Современной представление о лечении больных сахарным диабетом 1 и 2 типов.

7.2. Заболевания щитовидной железы. Тиреотоксический синдром. Гипотиреоз. Диффузный и узловой нетоксический зоб. Тиреоидиты. Тактика врача общей практики.
	12
	2
2

2
	6

2

4
	2

2

2


	Зачет
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