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современных методик диагностики и лечения воспалительных заболеваний 

пародонта у курящих пациентов. 

В главе «Материалы и методы» представлены: описание методик 

экспериментального исследования, индексной оценки пародонта, 

функционального и лабораторного  исследований  ротовой     полости, 

перечень анкет, использованных для оценки стоматологического и 

психологического статуса пациентов, отражен дизайн исследования и 

средства, применяемые в разработанных программах проведения 

профессиональной гигиены полости рта. 

В главе «Результаты исследования» подробно изложены полученные 

результаты экспериментального и клинико-лабораторного исследований. 

Интересно проведение экспериментального исследования с последующим 

морфологическим изучением структур ротовой полости. А клинико-

лабораторный  этап  исследования  позволяет  провести взаимосвязь 

изменения стоматологического статуса в зависимости от вида и стажа 

курения. 

В главе «Обсуждение результатов» диссертантом описаны  и 

обоснованы полученные результаты   экспериментальной   части  

исследования на лабораторных животных, механизм применения 

разработанных программ профессиональной гигиены полости рта  и  

выделены факторы риска осложнений воспалительных заболеваний  

пародонта у курящих пациентов. 

В заключении проведен завершающий анализ результатов 

исследования, из которого вытекают четко сформулированные выводы и 

практические рекомендации, имеющие ценность для практического 

здравоохранения. 

 

Рекомендации по использованию результатов и выводов диссертации 
Результаты, полученные Петровым А.А. в ходе диссертационного 

исследования, могут быть рекомендованы к использованию в практическом 
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здравоохранении, в учебном процессе на кафедрах стоматологического 

профиля и являться основой для проведения исследований в области 

пародонтологии и стоматологии в целом. 

          Замечания и вопросы по диссертационной работе 

Принципиальных замечаний по содержанию работы нет. Однако 

имеются единичные опечатки и стилистические неточности, которые не 

умоляют достоинства диссертационной работы. 

          Вопросы по диссертационной работе: 

          1.      Почему для диссертационной работы Вы выбрали именно эти 

виды курения (курение сигарет, кальяна, электронных сигарет, систем 

нагревания табака)? 

         2.      Как Вы можете объяснять наибольшие и наименьшие показатели 

микроциркуляции   в   тканях   пародонта   в    группе    курения     кальяна                     

со стажем до 1-го года и курении электронных сигарет со стажем курения    

от 1-го года до 5-ти лет соответственно в состоянии физиологического 

курения? 

          Заключение 

Диссертационное исследование Петрова Александра Александровича  

на тему: «Оптимизация диагностики заболеваний пародонта и тактики 

проведения профессиональной гигиены полости рта у лиц молодого      

возраста при различных видах курения», представленное на соискание   

ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.7. – 

Стоматология, выполненное под руководством доктора медицинских наук, 

профессора Ореховой Людмилы Юрьевны, является законченной, 

самостоятельной научно-практической работой, в которой содержится новое 

решение актуальной задачи – экспериментальным и клинико-лабораторным 

обосновании проведения профессиональной гигиены полости рта у лиц 

молодого возраста при различных видах курения. 

По своей актуальности, объёму проведенных исследований, научной  
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