
  



2. Гражданско-патриотическое, духовно-нравственное воспитание 

Организация университетских и участие в городских, Всероссийских 

мероприятиях в области гражданско-патриотического и духовно-

нравственного воспитания (День народного единства, Международный 

день студента «Татьянин день», и др.) 

II 
4 ноября 

25 января 

Профсоюзный комитет, Совет обучающихся, Совет 

общежитий, кураторы академических групп, Отдел по 

воспитательной работе, Управление внешних связей и 

развития 

Организация и проведение военно-патриотической игры «Зарница» II май 

Совет обучающихся, Отдел по воспитательной работе, 

Кафедра мобилизационной подготовки 

здравоохранения и медицины катастроф 

Участие в торжественно-траурной церемонии возложения венков и 

цветов на Серафимовском и Пискаревском кладбище с привлечением 

сотрудников и студентов 

II 
Сентябрь, 

январь, май 

Совет обучающихся, Профсоюзный комитет, кураторы 

академических групп 

Проведение праздников и тематических мероприятий, посвященных 

Дню прорыва блокады Ленинграда, с привлечением ветеранов, 

сотрудников университета, аспирантов, студентов, а также учащихся 

ИСО (Митинг у Памятника погибшим медикам, поздравление 

ветеранов, праздничный концерт) 

II 27 января 

Совет обучающихся, Профсоюзный комитет, кураторы 

академических групп, Отдел по воспитательной работе 

Управление внешних связей и развития  

Проведение праздников и тематических мероприятий, посвященных 

Дню защитника Отечества, с привлечением ветеранов, сотрудников 

университета, аспирантов, студентов, а также учащихся ИСО 

(поздравление ветеранов, праздничный концерт) 

II 23 февраля  
Совет обучающихся, Профсоюзный комитет, 

Управление внешних связей и развития 

Проведение праздников и тематических мероприятий, посвященных 

Дню Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг,  
II 9 мая 

Совет обучающихся, Профсоюзный комитет, кураторы 

академических групп, управление внешних связей и 

развития  

Организация участия студентов университета в составе делегации 

Петроградского района и в городской акции «Бессмертный полк»  
II 9 мая Совет обучающихся, Профсоюзный комитет 

Проведение заседаний Этической комиссии II ежемесячно 
Совет обучающихся, Отдел по воспитательной работе, 

Отдел безопасности 

Участие в Первомайских праздниках (Первомайское шествие в Санкт-

Петербурге, Профсоюзный молодежный фестиваль «Мед.Фест.Май.») 
II май Профсоюзный комитет 



3. Культурно-массовая работа  

Анкетирование студентов 1 курса на выявление творческого потенциала III сентябрь Деканы 1 курса, кураторы академических групп 

Организация и проведение II Бала ПСПбГМУ, посвященного 120-летию 

Университета 
III ноябрь Совет обучающихся 

Проведение праздничного вечера «Капустников 1меда», посвященного 

120-летию Университета 
III  декабрь Профсоюзный комитет 

Участие в молодежных мероприятиях  университетского, районного, 

городского, межвузовского, Всероссийского, международного уровней 

(Ежегодный городской фестиваль студенческого творчества «Я-

МОЛОДОЙ!, Ежегодный межвузовский фестиваль "Серебряный якорь", 

Фестиваль студенческого творчества вузов Санкт-Петербурга «АРТ-

СТУДиЯ!», Открытый конкурс художественного слова имени Ольги 

Берггольц «Мы в этом городе живем» и др.) 

III в течение года Совет обучающихся, Профсоюзный комитет 

Участие сборной команды КВН «Сборная Первого Меда» в районных, 

межвузовских, городских мероприятиях 
III в течение года Совет обучающихся 

Содействие в организации и проведении торжественных мероприятий, 

посвященных профессиональным праздникам, юбилейным датам 

Университета: концерты, поздравления 

III в течение года 
Совет обучающихся, Профсоюзный комитет, 

Управление внешних связей и развития 

Посещение  музеев Санкт-Петербурга. Экскурсия в Пушкин.  Экскурсия в 

Петергоф. Экскурсия «Театральный Петербург». Экскурсия «Медицинский 

Петербург» 

III в течение года Профсоюзный комитет, кураторы академических групп 

Посещение спектаклей, концертов III в течение года 
Профсоюзный комитет, Совет обучающихся,  

кураторы академических групп 

Приобретение абонементов  для студентов с правом посещения музеев, 

выставок, лекций по культуре и искусству  
III в течение года Директор музея  

Организация и проведение концерта,  посвященного Дню защитника 

Отечества и Международному женскому дню 
III март 

Профсоюзный комитет, Совет обучающихся, 

руководители студий, управление внешних связей и 

развития 

Проведение конкурса «Мисс Первый Мед» III май Совет обучающихся, Отдел по воспитательной работе 

Организация торжественного вручения дипломов выпускникам ПСПбГМУ III  июнь 
Деканы выпускных курсов, Управление внешних связей 

и развития  

Организация и проведение Чемпионата по интеллектуальным играм «Что? 

Где? Когда?»  
III в течение года Совет обучающихся 

Организация и проведение турнира по дебатам и заседаний 

Дискуссионного клуба 
III в течение года Совет обучающихся 

Организация и проведение концерта художественной самодеятельности 

среди сотрудников и профессорско-преподавательского состава 

Университета «Алло, мы ищем таланты» 

III май Отдел по воспитательной работе  

 



4.  Формирование здорового образа жизни 

 

Организация и проведение акции в рамках реализации Всероссийского 

проекта «Не курите в белых халатах» 
IV 

3 октября Совет обучающихся 

Организация акций «Зарядка с чемпионом» 
IV 

в течение года 
Совет обучающихся, Отдел по 

воспитательной работе 

Участие в Открытом конкурсе среди образовательных организаций 

высшего образования «Здоровый университет» 
IV 

ноябрь-декабрь Отдел по воспитательной работе 

Участие в Открытом конкурсе студенческих работ в сфере пропаганды 

здорового образа жизни «Будь здоров» 
IV 

ноябрь-декабрь Совет обучающихся 

Участие во Всероссийском конкурсе среди медицинских и 

фармацевтических вузов РФ за звание «ВУЗ здорового образа жизни» 
IV март-апрель Отдел по воспитательной работе 

Проведение мероприятий по пропаганде здорового образа жизни  
IV 

в течение года 

Совет обучающихся, Совет общежитий, 

Профсоюзный комитет, кураторы 

академических групп 

Организация акций, посвященных Всемирному дню здоровья 
IV 

 7 апреля 
 Совет обучающихся, Профсоюзный комитет, 

Отдел по воспитательной работе 

Благоустройство территории (Проведение субботника, посадка 

деревьев) 
IV сентябрь-октябрь 

май-июнь 

Деканы факультетов, Совет обучающихся, 

Отдел по воспитательной работе 

Проведение мероприятий, приуроченных к Международному дню 

борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков 
IV 

23 июня 

Совет обучающихся, Профсоюзный комитет, 

кураторы групп, управление внешних связей 

и развития 

 Тиражирование опыта по воспитанию культуры здоровья на сайте 

Университета и в газете «Пульс» 
IV 

в течение года Управление внешних связей и развития 

Организация и проведение уроков здоровья в средних 

общеобразовательных учреждения (о вреде курения, употребления 

алкоголя, наркотиков) 

IV 
в течение года Совет обучающихся 

Организация и проведение экологических акций  
IV 

в течение года Совет обучающихся 

 

  



5. Спортивно-массовые мероприятия  

Проведение первенства Университета на кубок ректора по лыжным 

гонкам 
V февраль-март 

Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Проведение первенства Университета  по рукопашному бою V март 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Проведение первенства Университета  по гребле академической V май 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Проведение первенства Университета на кубок ректора по бадминтону V март 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Первенство Университета на кубок ректора по фитнес - аэробике V апрель 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Проведение первенства Университета среди сотрудников по плаванию V апрель 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Первенство Университета по шахматам V май 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Проведение первенства Университета на кубок ректора по плаванию V май 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Проведение первенства Университета на кубок ректора по стритболу V май 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Проведение первенства Университета на кубок ректора по легкой 

атлетике (кросс) 
V май 

Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Проведение первенства Университета по жиму штанги V май 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Проведение первенства Университета на кубок ректора по футболу V май 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Организация и проведение мероприятия для студентов «Зарядка с 

чемпионом» 
V сентябрь 

Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Участие в легкоатлетическом кроссе V октябрь 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Организация соревнований на приз первокурсника по плаванию V              декабрь 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Организация и проведение фестиваля «Танцевальная зима/весна» V декабрь/май 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Проведение первенства Университета по настольному теннису V декабрь 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

Участие в спортивных мероприятиях районного, городского, 

межвузовского, Всероссийского, Международного  уровней 
V в течение года 

Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 



Проведение соревнований на первенство общежитий по волейболу, 

баскетболу, футболу 
V октябрь Совет обучающихся 

Организация спортивного праздника «Татьянин день» V февраль 

Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом, 

Отдел по воспитательной работе 

Организация и проведение соревнований II этапа Всероссийского 

Фестиваля студентов медицинских и фармацевтических вузов 

«Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» 

V март 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

с учебно-оздоровительным комплексом 

 

  



6. Мероприятия по профориентационной работе и развитию корпоративной культуры  

 

 

Проведение дней открытых дверей  

 

VI май Деканы факультетов 

Проведение семинаров-тренингов по профориентации VI июнь Психологическая служба 

Подготовка и выпуск «Путеводителя первокурсника» VI август 
Управление внешних  

связей и развития, деканы 

Индивидуальная воспитательная работа со студентами, 

проводимая в деканатах 
VI в течение года Деканы курсов 

Проведение смотра-конкурса в общежитиях на лучшую комнату, 

конкурса на лучшее общежитие 
VI ноябрь Деканы, Совет общежитий 

Участие в Городском конкурсе кураторов студенческих сообществ 

вузов Санкт-Петербурга 
VI 

апрель 
Школа кураторов, кураторы академических 

групп 

Участие во Всероссийском конкурсе социально значимых 

студенческих проектов «Моя инициатива в образовании» 
VI 

май 
Совет обучающихся, Отдел по 

воспитательной работе 

Организация встреч выпускников 
VI 

в течение года Центр взаимодействия с выпускниками 

Организация и проведение мероприятий по трудоустройству (Ярмарки 

вакансий, Марафон специальностей и др.) 
VI 

в течение года Центр взаимодействия с выпускниками 

Проведение Образовательных мастер-классов («Технологии поиска 

работы», «Эффективное резюме», «Поведение на собеседовании», 

«Основы целеполагания», «Проектная деятельность», 

«Коммуникативная  и информационная культура специалиста», 

«Когнитивное развитие, интеллектуальное здоровье специалиста» и 

др.) 

VI 
в течение года Центр взаимодействия с выпускниками 

 



7. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся  

 

Анализ результатов ежегодного анкетирования и психологического 

тестирования по изучению социально-психологического портрета  

студента ПСПбГМУ,   представление отчета в деканат, мероприятия 

по адаптации первокурсников 

VII       сентябрь-   октябрь Психологическая служба ПСПбГМУ  

Проведение психологического тренинга коммуникативных навыков 

для студентов, тренинг публичных выступлений 
VII в течение года Психологическая служба ПСПбГМУ 

Организация и проведение индивидуального консультирования 

студентов, психодиагностики 
VII в течение года Психологическая служба ПСПбГМУ  

Проведение психологического тренинга по управлению временем 

(тайм-менеджмент) для студентов, психологические занятия  по 

стрессоустойчивости, саморегуляции  управлению эмоциями 

VII в течение года Психологическая служба ПСПбГМУ  

Проведение мероприятий по профилактике «синдрома 

профессионального выгорания» среди профессорско-

преподавательского состава Университета 

VII в течение года Психологическая служба ПСПбГМУ 

 



8. Воспитательная работа  в медицинском училище  

 

Организация духовно-нравственного воспитания  (Тематические 

классные часы, Шефская помощь «Дому ребенка» и «Дому ветеранов», 

Благотворительная акция «Драгоценная ненужная мелочь», «Уроки 

нравственности и доброты», «День пожилого человека. День добрых 

дел» и т.д.) 

VIII в течение года 

Зам. директора по воспитательной работе, 

Классные руководители 

Проведение патриотических мероприятий (Час памяти «Никто не 

забыт» (Ко Дню неизвестного солдата), Краеведческий час «О чести, 

доблести и воинской славе» (Ко Дню героев Отечества), «Женщины-

медики в годы Великой Отечественной войны», Акция «Ветеран живет 

рядом», Акция «Георгиевская ленточка», Акция «Бессмертный полк», 

Акция «Лента памяти», Участие в городских митингах, посвященных 

Дню Победы, Праздничный концерт «Весна 45 года» и т.д.) 

VIII 
в течение года 

Зам. директора по воспитательной работе, 

Классные руководители 

Организация правового воспитания (Тематические классные часы, 

Встреча с работниками правоохранительных органов по проблемам: 

правонарушений общественного порядка, по профилактике 

правонарушений, об ответственности за употребление алкоголя, 

наркотиков, Встреча с инспектором ПДН «В будущее без риска» и т.д) 

VIII 
в течение года 

Зам. директора по воспитательной работе, 

Классные руководители 

Проведение мероприятий по пропаганде здорового образа жизни 

(Беседа «СПИД как глобальная проблема человечества», Акция 

«Осторожно, грипп», Книжная выставка ко Всемирному Дню без 

табака «Знать, чтобы не оступиться», Выпуск буклетов, листовок по 

ЗОЖ, Оформление стендов по профилактике наркомании и 

асоциальных явлений, Участие в экологических десантах училища  и 

города и т.д.) 

VIII 
в течение года 

Зам. директора по воспитательной работе, 

Классные руководители 

Посещение выставок, музеев, театров 
VIII в течение года Зам. директора по воспитательной работе, 

Классные руководители 

Посвящение в Белые халаты «Добро пожаловать в наш общий дом» 
 

Октябрь Зам. директора по воспитательной работе 

Концерт «В вашу честь, учителя» VIII 
Октябрь Зам. директора по воспитательной работе  

Новогодний вечер VIII 
Декабрь Зам. директора по воспитательной работе  

Праздничный концерт, посвященный Международному женскому дню 

8 Марта 
VIII Март 

Зам. директора по воспитательной работе  

Выпускной вечер «В добрый путь, Выпускник!» VIII Июнь 
Зам. директора по воспитательной работе 

 

 

 



9. Развитие толерантности, мероприятия с иностранными учащимися  

 

Проведение экскурсии в Казанский собор IX февраль Кафедра истории Отечества 

Проведение экскурсии «Соборы Санкт-Петербурга» для учащихся 

подготовительного отделения 
IX 

март 
Кафедра русского языка №2, кураторы 

учебных групп 

Проведение экскурсии «Эрмитаж – жемчужина Санкт-Петербурга» 

для учащихся подготовительного отделения 
IX 

апрель 
Кафедра русского языка №2, кураторы 

учебных групп 

Проведение выпускного концерта учащихся подготовительного 

отделения 
IX 

 май 
Кафедра русского языка№2, 

Кураторы учебных групп 

Профориентационное собрание выпускников подготовительного 

отделения 
IX 

 май Декан иностранного факультета 

Проведение экскурсии в Петродворец 
IX 

май Кафедра истории Отечества 

Проведение торжественного заседания иностранных студентов, 

посвященное окончанию ПСПбГМУ им.акад И.П.Павлова 
IX 

 июнь Декан иностранного факультета 

Проведение собрания иностранных студентов 1-го курса, 

проживающих в общежитиях ПСПбГМУ( знакомство с правилами 

проживания) 

IX 
сентябрь 

Совет общежития,  

Комендант общежития №4 

Проведение обзорной экскурсии «Знакомство с университетом» 
IX 

сентябрь Кураторы академических групп 

Организация мероприятий языкового клуба «Vivat» 
IX 

в течение года Совет обучающихся 

Проведение экскурсий в Русский музей 
IX 

октябрь Кафедра истории Отечества 

Проведение фестиваля национальных культур «Мы – будущие врачи 

мира» 
IX 

май Совет обучающихся 

Проведение экскурсии в Петропавловскую крепость для иностранных 

учащихся подготовительного отделения 
IX 

ноябрь 
Кафедра русского языка №3, кураторы 

учебных групп 

Проведение экскурсии в Кунсткамеру 
IX 

ноябрь Кафедра истории Отечества 

Проведение экскурсии по городу « Невский проспект – главная 

артерия Санкт-Петербурга» для учащихся подготовительного 

отделения 

IX 
декабрь 

Кафедра русского языка №2, кураторы 

учебных групп 

Организация праздника «Новый год» на подготовительном факультете 
IX 

 декабрь 
Кафедра русского языка №2, кураторы 

учебных групп, зам.декана по ВР 

Участие в Межнациональном (интернациональном) фестивале 

студентов «Золотая осень – 2017 » 
IX 

сентябрь - ноябрь Совет обучающихся 

Участие в Фестивале СПбГПМУ «Радость Мира» 
IX 

май Совет обучающихся 

Участие в конкурсе студенческих исследовательских работ по 

проблематике формирования толерантной среды Санкт-Петербурга 
IX 

май 
Совет обучающихся, Отдел по 

воспитательной работе 



10. Волонтерская деятельность студентов 

 

Проведение  собраний с целью выявления социально активных 

студентов и их вовлечения в волонтерскую деятельность 
X сентябрь  Совет обучающихся, Профсоюзный комитет 

Организация и проведение IV Всероссийского молодежного 

образовательного форума «Спешите делать добро» 
X 

5-6 октября 
Отдел по воспитательной работе, Совет 

обучающихся, Профсоюзный комитет 

Проведение общегородской весенней акции «Неделя добра» 
X 

апрель Совет обучающихся, Профсоюзный комитет 

Проведение фестивалей по культуре здоровья в учреждениях 
X 

в течение года Совет обучающихся, Профсоюзный комитет 

Проведение волонтерских акций в Университете и в различных 

учреждениях (детские дома, школы-интернаты, онкологические 

центры и пр.) 

X 
в течение года Совет обучающихся, Профсоюзный комитет 

Проведение ежемесячных акций «Спасибо, Донор!» 
X 

в течение года 
Совет обучающихся, Профсоюзный комитет, 

Управление внешних связей и развития 

Участие в Международном форуме добровольцев «Доброфорум» 
X 

ноябрь Совет обучающихся 

Участие во Всероссийском конкурсе «Доброволец России» 
X 

ноябрь-декабрь Совет обучающихся 

Участие во Всероссийском форуме добровольцев 
X 

октябрь Совет обучающихся 

Участие в молодежных форумах районного, городского, 

межвузовского, Всероссийского, международного уровней 
X 

в течение года Совет обучающихся, Профсоюзный комитет 

Разработка и создание фото- и видеоматериалов социального 

характера (социальной рекламы и т.д.) 
X 

в течение года 
Совет обучающихся, Профсоюзный комитет, 

Управление внешних связей и развития 

Организация и проведение мероприятий добровольческого 

объединения ПСПбГМУ им. И.П. Павлова «Добрый Мед» 
X 

в течение года Совет обучающихся 

 

 

 

 

 

 

 

 



  


