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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

повышения квалификации по специальности 

«Эндоскопия (31.08.70)», «Хирургия (31.08.67)»
1. Категория слушателей – врачи-специалисты, имеющие практический опыт работы в клинической хирургии и эндоскопии.
2. Длительность и форма обучения – 36 часов, очная.

3. Цели и задачи учебной дисциплины

Целью  учебной дисциплины является  освоение теоретических основ и практических навыков в области клинической эндоскопии, формирование у слушателей врачебного поведения, мышления и умения, обеспечивающих решение профессиональных задач и применение им алгоритма врачебной деятельности по диагностике и лечению доброкачественных и злокачественных новообразований толстой кишки.

Задачи изучения предмета:

· освоение методов диагностики  доброкачественных и злокачественных новообразований толстой кишки
· ознакомление с актуальными регламентирующими документами 
· обучение работе на современном эндоскопическом и электрохирургическом оборудовании 
· изучение особенностей анестезиологического сопровождения эндоскопических вмешательств на толстой кишке

· овладение базовыми практическими навыками выполнения эндоскопических хирургических вмешательств на биологических моделях.

4.  Требования к уровню освоения дисциплины

В результате изучения дисциплины слушатель должен:
Знать:

· основные методы диагностики доброкачественных и злокачественных новообразований толстой кишки;
· современные классификации новообразований толстой кишки,

· особенности анестезиологического сопровождения эндоскопических вмешательств; 
· особенности анатомии при выполнении эндоскопических   операций;

· принципы работы современного электрохирургического оборудования.

Уметь:

· проводить диагностику новообразований толстой кишки (осмотр в узкоспектральном световом диапазоне, хромоскопия, основы Zoom-эндоскопии);

· освоить принципы координации и навигации в двухмерном пространстве, координация работы инструментами и эндоскопом;

· использовать электрохирургический блок в режимах «резание» и «коагуляция», моно- и биполярную коагуляцию;

· выбрать метод эндоскопического вмешательства, рациональную позицию для начала операции.
· выполнять самостоятельно эндоскопические резекционные вмешательства на биомоделях.
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

повышения квалификацииПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ

«Эндоскопия (31.08.70)», «Хирургия (31.08.67)»
Трудоемкость  дисциплины 

	Наименование разделов и дисциплин
	Всего

часов
	В том числе
	Форма контроля

	
	
	лекции
	практические занятия/

семинары
	

	Базовые основы эндоскопической диссекции в подслизистом слое новообразований толстой кишки
	36
	30
	6
	Текущий устный контроль

	
	В том числе итоговая аттестация
	2
	2
	0
	Собеседование

	
	Итого:
	36
	30
	6
	


Срок обучения:. 36 учебных часов

Форма обучения: очная 
Режим занятий: 6 час. в день (36 часов в неделю)

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

повышения квалификацииПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ

«Эндоскопия (31.08.70)», «Хирургия (31.08.67)»
	Наименование разделов и дисциплин
	Всего
	В том числе
	Форма
контроля

	
	
	Лекции
	Практические

 занятия/ 

семинарские 
	

	Эндоскопические методы диагностики и лечения новообразований толстой кишки. Базовый уровень.
	36
	30
	6
	

	1.
	Актуальные (международные и отечественные) регламентирующие документы – гайдлайны и рекомендации
	2
	2
	0
	Зачет 

	2
	Методы инструментальной диагностики новообразований толстой кишки
	6
	6
	0
	Зачет

	3
	Техническое оснащение современной эндоскопической операционной
	6
	6
	0
	Зачет

	4
	Современная электрохирургия 
	2
	2
	0
	Зачет

	5
	Методы эндоскопического удаления новообразований толстой кишки
	12
	12
	0
	Зачет

	6
	Особенности анестезиологического обеспечения эндоскопических операций в толстой кишке
	2
	2
	0
	Зачет

	7
	Тренинг на биологических моделях с инструктором 
	6
	0
	6
	Зачет

	
	В т.ч. итоговая аттестация.
	2
	2
	0
	Экзамен

	
	Итого:
	36
	30
	6
	


СОДЕРЖАНИЕ МАТЕРИАЛА ПРОГРАММЫ
повышения квалификацииПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ  

«Эндоскопия (31.08.70)», «Хирургия (31.08.67)»
	
	Тема 1. Эпителиальные новообразования толстой кишки.
1. Парижская классификация.
2. Классификация рисунка эпителия новообразований по Kudo.
3. Гистологические варианты новообразований толстой кишки.
4. Показания к эндоскопическому удалению.

	
	Тема 2. Методы инструментальной диагностики.
1. Осмотр эндоскопами высокого разрешения в обычном свете.
2. Хромоскопия. NBI.
3. ZOOM-эндоскопия.
4. EUS.

	
	Тема 3. Техническое оснащение современной эндоскопической операционной.
1. Современная эндоскопическая аппаратура. Преимущества и технические особенности различных эндоскопов. 
2. Устройство современного электрохирургического блока. Выбор режимов работы. Работа в режимах «резание» и «коагуляция». Моно- и биполярная коагуляция.
3. Инструментальное оснащение: электрохирургические ножи, петли, коагуляционные щипцы, клипаторы, лигаторы.

	
	Тема 4. Эндоскопическая резекция слизистой (EMR).
1. Показания и противопоказания к эндоскопической резекции слизистой.
2. Выбор инструментария.
3. Технические особенности выполнения.

	
	Тема 5. Эндоскопическая диссекция в подслизистом слое (ESD).
1. Особенности анатомии различных отделов толстой кишки.
2. Показания и противовоказания к выполнению эндоскопической диссекции.
3. Технические особенности выполнения. Принципы диссекции и создания экспозиции. Выбор позиции для начала вмешательства. Методики дополнительной тракции лоскута слизистой.
4. Использование клипаппликаторов. Техника остановки кровотечения. 
5. Методы закрытия п/о дефектов. Клипирование. Лигирование. Комбинированные методики.
6. Послеоперационное ведение. Ранняя диагностика и лечение осложнений. Особенности п/о ведения пациентов с высоким риском формирования стриктур и развития кровотечения.
7. Сравнение EMR и ESD.
8. Сравнение ESD и лапароскопической резекции.

	
	Тема 6. Анестезиологическое сопровождение эндоскопических операций.
1. Оценка рисков. Выбор анестезиологического пособия.
2. Особенности в/в анестезии.

3. Показания к интубации.

	
	Тема 7. Патоморфологическое исследование операционного материала.
1. Взаимодействие патоморфолога и эндоскописта.

2. Правила фиксации препарата.
3. Классификация эпителиальных новообразований толстой кишки.
4. Критерии радикальности операции.

5. Budding.

	
	Тема 8. Основные принципы трансанальных операций.
1. Инструментарий и техника выполнения.

2. Сравнение эффективности и результатов эндоскопической диссекции в подслизистом слое и трансанального удаления новообразований прямой кишки.


Перечень практических умений врача, прошедшего обучение

по программе повышения квалификации
	№№ п/п
	Наименование.
	Уровень освоения умений

	1
	Эндоскопическое оборудование и инструментарий.
	3

	2
	Координация и навигация в двухмерном пространстве.
	3

	3
	Координация работы инструментами и эндоскопом.
	3

	4
	Работа в режимах «резание» и «коагуляция».
	3

	5
	Использование различных электрохирургических инструментов.
	3

	6
	Выбор метода эндоскопической операции,  рациональной позиции для начала операции.
	3

	7
	Техника эндоскопической диссекции в подслизистом слое.
	1

	8
	Использование клипаппликаторов. Техника остановки кровотечения.
	2

	9
	Методы соединения тканей в эндоскопии.
	2

	10
	Применение методик дополнительной тракции.
	2

	11
	Самостоятельное выполнение эндоскопической диссекции в подслизистом слое на биомодели и на лабораторных животных.
	3


Уровень освоения умений: 

1. Иметь представление, профессионально ориентироваться, знать показания к проведению; 

2. Знать, оценить, принять участие; 

3. Выполнить самостоятельно. 

Перечень вопросов

к составлению экзаменационных билетов, выносимых на итоговую аттестацию
Эпителиальные новообразования толстой кишки.

Виды эпителиальных новообразований толстой кишки. Парижская классификация новообразований. Полиповидные и неполиповидные варианты роста. Латерально-распространяющиеся опухоли. Классификация рисунка слизистой по Kudo. Диагностика эпителиальных новообразований толстой кишки. Осмотр в обычном световом спектре. Осмотр в узкоспектральном световом диапазоне: NBI, i-scan, FICE. Хромоскопия. Zoom-эндоскопия. Критерии злокачественности новообразования на основании эндоскопического осмотра.
Техническое оснащение современной эндоскопической операционной.
Современные эндоскопические процессоры и эндоскопы. Функциональные особенности и применение различных аппаратов. Электрохирургический блок. Устройство. Режимы. Эффекты и мощность. Применение различных режимов и эффектов, расчет мощности. Использование аргоноплазменной коагуляции. Анестезиологическое оборудование. Инсуффлятор СО2. Ирригационная помпа.
Инструментарий.
Электрохирургические ножи: I-,Q-,L-,O-типы. Сфера применения. Особенности работы. Электрохирургические петли: моно- и поли-филаментные, мягкие, с усиленной жесткостью, ассимметричные. Выбор петли. Принципы работы. Коагуляционные щипцы. Виды и принципы работы одноразовых и многозарядных клипаппликаторов. Эндоскопические лигаторы и лигатуры. Области применения.
Эндоскопическая резекция слизистой (EMR).

Определение. Показания и противопоказания. Необходимый инструментарий для выполнения EMR. Техника выполнения. Возможные осложнения. Диагностика и эндоскопическое лечение осложнений.

Эндоскопическая диссекция в подслизистом слое (ESD).
Определение. Показания и противопоказания. Техника выполнения. Особенности выполнения в различных отделах толстой кишки. Диссекция в слепой кишке. Подслизистый фиброз. Преимущества и недостатки по сравнению с EMR и лапароскопической резекцией. Гибридная диссекция: техника выполнения, преимущества и недостатки. Использование методик дополнительной тракции лоскута при выполнении ESD: тракция с помощью хирургической нитки, лигатуры, клипсы. Закрытие послеоперационного дефекта. Выбор метода и техника выполнения. Извлечение операционного материала: варианты, методика, особенности, значение.

Анестезиологическое сопровождение эндоскопических операций.

Необходимое оборудование. Требования к анестезиологическому пособию. Показания к интубации.
Осложнения эндоскопических операций.
Интраоперационные и отсроченные кровотечения. Варианты остановки и профилактики: электрокоагуляция, клипирование, использование EndoClot. Перфорации. Диагностика и методы лечения. Антибактериальная терапия. Послеоперационные стриктуры. Определение. Предпосылки к развитию. Профилактика и лечение. Консервативная терапия. Бужирование и баллонная дилятация.
Гистологическое исследование.
Правила фиксации и нарезки препарата. Критерии радикальности: гистологический тип новообразования, глубина и наличие лимфоваскулярной инвазии при злокачественной форме роста. Показания к ререзекции. Показания к хирургическому лечению.
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