ВНИМАНИЮ АВТОРОВ
К Конгрессу «Психосоматическая медицина 2026» будет издан сборник полнотекстовых статей. 

Все рукописи статей, направленные электронный сборник, будут рецензироваться.
При написании и оформлении статей для печати Оргкомитет Конгресса просит придерживаться следующих правил.
1. В структуру статьи должны входить: Заглавие публикуемого материала, Введение, Цель исследования, Материал и методы исследования, Результаты исследования, обсуждение результатов исследования, Выводы  или Заключение, Список литературы, Реферат, Ключевые слова, Сведения об авторах 
В тексте статьи следует употреблять синтаксические конструкции, свойственные языку научных документов, избегать сложных грамматических конструкций. Изложение материала должно быть ясным, сжатым, без длинных введений, повторений и дублирования в тексте данных таблиц и рисунков. 

В тексте статьи следует применять стандартизованную терминологию, разъяснять аббревиатуры при первом упоминании в тексте. 

Имена собственные (фамилии, наименования организаций, изделий и др.) приводят на языке первоисточника. Допускается транскрипция (транслитерация) собственных имен или перевод их на язык статьи  с добавлением в скобках при первом упоминании собственного имени в оригинальном написании.

2. Таблицы должны содержать только необходимые данные и представлять собой обобщенные и статистически обработанные материалы. Каждая таблица печатается в программе Microsoft Office Word тем же шрифтом, что и основной текст статьи, сразу после абзаца с первой ссылкой на нее. При построении таблиц использовать опцию «Вставить», а не «Нарисовать …». Таблица снабжается заголовком. Поясняющая информация к таблице ставится сразу после нее, без отделительной черты, с отступом, в виде сноски.

3. Рисунки должны быть оригинальными. Обязательны ссылки на первоисточник при заимствованных рисунках. Данные рисунков не должны повторять материалы таблиц. Каждый рисунок должен иметь подпись (сразу под рисунком), выполненную в Microsoft Office Word. Каждый рисунок вставляется в текст как объект Microsoft Office Excel после ссылки на него.

4. Объем текста рукописи оригинальной или обзорной статьи не должен превышать 7 страниц А4 формата (1 страница не более 2000 знаков), включая таблицы, схемы, рисунки и список литературы. Страницы должны быть пронумерованы в верхнем правом углу. Редакция оставляет за собой право на сокращение и редактирование статей. 

5. Рукопись статьи представляется в электронном виде. Рукопись статьи должна включать: полные сведения об учреждениях (организациях), в которых выполнялась работа; сведения об авторах, составителях и других лицах, участвовавших в работе над материалом:
Сведения об учреждениях должны включать: название (с указанием ведомственной принадлежности без аббревиатур и сокращений), полный адрес с последовательным указанием страны, почтового индекса, города, улицы (проспекта), № дома, номеров телефонов и факсов с кодами городов, адреса электронной почты. 

Сведения об авторах статьи - фамилия, имя, отчество полностью в именительном падеже, ученая степень, ученое звание, должность или профессия (для учащихся - аспирант, соискатель или студент), место работы, контактные номера телефонов, номер доступного факса, адрес электронной почты. В коллективных работах имена авторов приводят в принятой ими последовательности

          6. Библиографические ссылки в тексте статьи следует давать в квадратных скобках в соответствии с нумерацией в пристатейном библиографическом списке в порядке упоминания в тексте (списке литературы). Количество библиографических ссылок в оригинальной статье – не более 10; в обзорной статье количество ссылок не ограничено. 

7. Набор статьи. Статья и реферат на русском и английском языках должны быть набраны на компьютере в программе Microsoft Office Word в одном файле. Рисунок шрифта - Times New Roman, размер шрифта - кегль 14, абзацный отступ стандартный – 1,25 см и делается табуляцией, а не пробелами, интервалы перед и после абзацев не ставятся, интервал между строками – полуторный, между словами делается 1 пробел, количество строк на странице – не более 30, поля – по 2 см с каждой стороны.
8. Экземпляр рукописи статьи на русском языке должен быть подписан всеми авторами рядом со сведениями о них, отсканирован и вложен отдельным файлом.

В настоящее время, прошу направлять статьи в электронном варианте на почту  psihosoma26@atomicmail.io 
Cтатьи, оформленные не по правилам, не рассматриваются. 
Примеры библиографического описания работ (по ГОСТ 7.05 -2008)

Книга одного-трех авторов

Ратнер Г.Л. Электропунктурная рефлексотерапия / Г.Л. Ратнер. - Рига : Зинатне, 1979. - 159 с.
Адо В.А. Аллергия / В.А. Адо. - М. : Знание, 1984. - 160 с.
Экология человека и профилактическая медицина: мегатезаурус - большой словарь-справочник / авт.-сост. И.Б. Ушаков. - М. ; Воронеж : ИПФ «Воронеж», 2001. - 488 с.
Гомелла Л.Г. Простатит и другие заболевания предстательной железы : пер. с англ. / Л.Г. Гомелла, Д.Д. Фрайд. - М. : АО «Крон-пресс», 1995.-217 с.
Лобзин B.C. Нервно-мышечные болезни / B.C. Лобзин, Л.А. Сайкова, А.Г. Шиман. – СПб.: Гиппократ, 1998. - 224 с.
Мосягина Е.Н. Болезни крови у детей : атлас / Е.Н. Мосягина, Н.А. Торубарова, Е.В. Владимирская. - М. : Медицина, 1981. - 180 с.
Книга четырех и более авторов

При наличии четырех авторов библиографическое описание книги начинают с заглавия независимо от места приведения в издании имен авторов. В области сведений об ответственности достаточно указать инициалы и фамилию первого автора и слова [и др.] или указать имена всех авторов.
Профессиональное здоровье оперативного персонала АЭС: методы поддержания и восстановления / В.И. Евдокимов, Г.Н. Роддутин, В.Л. Марищук, Б.Н. Ушаков, И.Б. Ушаков. - М. ; Воронеж : Истоки, 2004. - 250 с.
Здоровье здорового человека. Основы восстановительной медицины / А.Н. Разумов [и др.]; под ред. B.C. Шинкаренко. – М.: Медицина, 1996. - 413 с.
Переводные издания

Лейшнер У. Практическое руководство по заболеваниям желчных путей : пер. с нем. / У. Лейшнер ; пер. и науч. ред. А.А. Шептулин. - М. : ГЭОТАР-Мед, 2001. - 364 с.
Отдельный том многотомного издания

Клиническая рентгенорадиология : руководство : в 5 т. / под ред. Г. А. Зедгенидзе. - М. : Медицина, 1984. - Т. 3 : Рентгенодиагностика по​вреждении и заболеваний костей и суставов. - 463 с.
Руководство по урологии : в 3 т. / В.П. Авдошин [и др.] ; под ред. Н.А. Лопаткина. - М. : Медицина, 1998. - Т. 2. - 768 с.
Статья из журнала (одного-трех авторов)

Свидовый В.И. Влияние производственных процессов на здоровье жен​щин, работающих в швейном производстве / В.И. Свидовый, Е.В. Смирнова // Вестн. СПбГМА им. И.И. Мечникова. - 2007. -  № 1. - С. 74-75.
Евдокимов В.И. Система психопрофилактики психогенно обусловленных расстройств адаптации у летного состава / В.И. Евдокимов, И.Б. Ушаков // Авиакосмич. и экологич. медицина. - 2003. - № 6. - С. 16-20.
Статья из журнала (четырех и более авторов)

Для статей, написанных большим количеством авторов (четырех и более), допускается указание инициалов и фамилии первого автора с добавлением слов [и др.], заключенных в квадратные скобки, или приводятся имена всех авторов.
Риск - категория экономическая / В.А. Пономаренко, Г.П. Ступаков, Л.Г. Драч, В.Н. Карпов // Авиация и космонавтика. - 1990. - № 1. - С. 30-31.
Риск - категория экономическая / В.А. Пономаренко [и др.] // Авиация и космонавтика. - 1990. - № 1. - С. 30-31.
Статья из сборников трудов учреждений, научных конференций, съездов, симпозиумов и др.

Регенераторная способность печени при HCV-инфекции / С.Н. Комиссаров [и др.] // Общие подходы к диагностике и профилактике инфекционных заболеваний: материалы междунар. конф. - Харьков, 2007. - С. 80—81.
Двинянинова Г.С. Комплимент : Коммуникативный статус или страте​гия в дискурсе / Г. С. Двинянинова // Социальная власть языка : сб. науч. тр. - Воронеж, 2001. - С. 101-106.
Глава, раздел из книги

Бодров В.А. Профессиональный психологический отбор авиационных специалистов / В.А. Бодров, Б.П. Покровский // Авиационная медицина : руководство / под ред. Н.П. Рудного, П.В. Васильева. - М. : Медицина, 1986. - Гл. 24. - С. 352-364.
Вейн A.M. Заболевания вегетативной нервной системы / A.M. Вейн // Болезни нервной системы : руководство для врачей : в 2 т. / под ред. П.В. Мельничука. - М. : Медицина, 1982. - Т. 2, разд. 35. - С. 336-365.
Описание официальных материалов

Российская Федерация. Конституция (1993). Конституция Российской Федерации : офиц. изд. - М. : Маркетинг, 2001. - 39 с.
Описание нормативных документов

Описание нормативных документов может проводиться с заголовка или с заглавия документа. Во втором случае в сведениях, уточняющих заглавие, приводят сокращенное наименование вида документа, его номер. В области специфических сведений указывают номер документа, взамен которого вводится новый, время введения его и действие и др. Для патентных документов в этой области после запятой приводятся данные официального бюллетеня.
Нормативные документы могут регистрироваться по аналитическому описанию. В этом случае сведения об идентифицирующем документе приводятся после соединительного элемента (//).
Государственный стандарт (ГОСТ)

Здравоохранение: общие правила и нормы : [сборник]. - М. : Изд-во стандартов, 1996. - 303 с.
Указатель нормативных документов на изделия медицинской техники и отдельные виды изделий медицинского назначения / Л.Б. Белькова [и др.]; под ред. В.А. Викторова. - М. : ВНИИМП-Вита, 2003. - 165 с.
Отраслевой стандарт (ОСТ)

ОСТ 64-1-66-79. Столы медицинские хирургические. Общие технические условия. - Взамен ОСТ 64-1-66-75; введ. 01.07.80 г.; срок действия до 0L07.85 г. - М. : М-во мед. пром., 1979. - 25 с.
Технические условия (ТУ)

ТУ 6-19-37-219-89. Клеенка медицинская компрессная. - Взамен ТУ 6-05-37-219-77; введ. 15.01.88 г.; срок действия до 15.01.93. - М. : Изд-во стандартов, 2003. - С. 44].
Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (СанПин)

СанПин 2.1.2.1188-03. Плавательные бассейны. Гигиенические требо​вания к устройству, эксплуатации и качеству воды, контроль качества // Бюл. нормативных и методических документов Госсанэпиднадзора : офиц. изд. - М.. 2003. - Вып. 2 (12). - С. 126-143.
Депонированные научные работы

Егшатян Т.И. Современное состояние заболеваемости и лабораторной диагностики листериоза (обзор) / Т.И. Егшатян и [др.]. - Ставрополь, 1998. - Деп. в ВИНИТИ 30.12.1998, № 3980-В98.
Социологические исследования малых групп населения / В.И. Иванов [и др.] ; М-во образования Рос. Федерации, Финансовая академия. - М, 2002. - С. 108-109. - Дел. в ВИНИТИ 13.06.02, № 145432.
Патент на изобретение

Пат. 2268011 РФ, МПК А 61 В 17/11, А 61 В 17/12. Устройство для наложения сосудистых анастомозов / Н.П. Кораблева, Г.Ю. Феденко, А.Н. Барсуков; заявитель и патентообладатель Санкт-Петербургская государственная медицинская академия им. И.И. Мечникова. - №2004119600/14; заявл. 28.06.04; опубл. 20.01.06, Бюл. № 02. - 5 с.
Пат. 63670 РФ, МПК А 61 К 33/14, А 61 Р 31/02. Устройство для установки фиксатора лавсанового сосудистого протеза / А.В. Лытаев, С.А. Линник, Хлынов A.M. ; заявитель и патентообладатель Санкт-Петербургская государственная медицинская академия им. И.И. Мечникова. -№ 2007106249/22 ; заявл. 19.02.07 ; опубл. 10.06.07, Бюл. № 16. - 5 с.
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